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CONSENTIMENTO INFORMADO DE APLICACIÓN EN ACTIVIDADES E COMPETICIÓNS INCLUÍDAS 

 

A crise sanitaria do  COVID

cumprir os protocolos marcados polas autoridades sanitarias. O establecemento e cumprimento 

das citadas medidas require dunha serie de compromisos e formas de 

fundamentalmente, de organizadores e participantes. 

 

A lectura e aceptación do presente documento é condición indispensable para tomar parte en 

actividades e competicións que como evento deportivo desenvólvanse baixo a dirección dun 

organizador.  

 

Como participante no evento deportivo declara e manifesta: 

 

1.- Que é coñecedor do protocolo que ten publicada a  FGC en relación coa presenza e 

participación en competicións xerado con ocasión da crise sanitaria do  COVID

 

2.- Que se compromete a cumprir as directrices ou seguir as recomendacións que se conteñan en 

tal protocolo, así como as instrucións que sexan dadas polas autoridades ́ depor,vas ou persoal 

de organización presentes na competición en relación coas medidas para evitar  

COVID-19.  

 

3.- Que se compromete a non acudir nin tomar parte no evento ou c

padecese síntomas que puidesen ser compatibles co contaxio do  COVID. Iso resultará extensivo, 

igualmente, aos casos nos que os síntomas fosen sufridos por terceiros coas que a persoa 

participante teña ou tivese un contacto do que

 

4.- Que en caso de ter coñecemento de estar afectado polo virus do  COVID

non acudir nin tomar parte no evento ou competición sempre que as autoridades sanitarias non 

manifesten que a participación non entraña un risco, ben para a súa persoa, ben para o resto dos 

asistentes cos que puidese ter contacto. 

 

5.- Que, cos medios ao seu alcance, e en todo caso cando se deron circunstancias que o 

aconsellen, someteuse ás probas existentes para com

COVID-19.  

 

6.- Que ten o coñecemento, acepta e asume que, no actual estado, existe un obxectivo risco de 

contaxio de  COVID-19 coas consecuencias que diso puidésense derivar para a súa persoa en 

termos de saúde ou problemas que, mesmo, puidesen ocasionarlle a morte.

 

7.- Que acepta que o organizador do evento adopte as medidas que se indican no seu 

documento/protocolo que ten publicado en aras a establecer un razoable escenario de 

seguridade na competición. En tal s

da actividade ou competición, poderá adoptar as medidas ou decisións que sexan precisas en 

F E D E R A C I Ó N  G A L E G A  D E  C I C L I S M O

DECLARACIÓN DE RISCO COVID-19 

CONSENTIMENTO INFORMADO DE APLICACIÓN EN ACTIVIDADES E COMPETICIÓNS INCLUÍDAS 

NO CALENDARIO DA  FGC 

A crise sanitaria do  COVID-19 fai necesaria a adopción dunha serie de medidas tendentes a 

cumprir os protocolos marcados polas autoridades sanitarias. O establecemento e cumprimento 

das citadas medidas require dunha serie de compromisos e formas de 

fundamentalmente, de organizadores e participantes.  

A lectura e aceptación do presente documento é condición indispensable para tomar parte en 

actividades e competicións que como evento deportivo desenvólvanse baixo a dirección dun 

Como participante no evento deportivo declara e manifesta:  

Que é coñecedor do protocolo que ten publicada a  FGC en relación coa presenza e 

participación en competicións xerado con ocasión da crise sanitaria do  COVID

ompromete a cumprir as directrices ou seguir as recomendacións que se conteñan en 

así como as instrucións que sexan dadas polas autoridades ́ depor,vas ou persoal 

de organización presentes na competición en relación coas medidas para evitar  

Que se compromete a non acudir nin tomar parte no evento ou competición no caso de que 

padecese síntomas que puidesen ser compatibles co contaxio do  COVID. Iso resultará extensivo, 

igualmente, aos casos nos que os síntomas fosen sufridos por terceiros coas que a persoa 

participante teña ou tivese un contacto do que obxectivamente puidese derivarse un contaxio.

Que en caso de ter coñecemento de estar afectado polo virus do  COVID

non acudir nin tomar parte no evento ou competición sempre que as autoridades sanitarias non 

cipación non entraña un risco, ben para a súa persoa, ben para o resto dos 

asistentes cos que puidese ter contacto.  

Que, cos medios ao seu alcance, e en todo caso cando se deron circunstancias que o 

aconsellen, someteuse ás probas existentes para comprobar se está ou estivo contaxiado por  

Que ten o coñecemento, acepta e asume que, no actual estado, existe un obxectivo risco de 

19 coas consecuencias que diso puidésense derivar para a súa persoa en 

problemas que, mesmo, puidesen ocasionarlle a morte.

Que acepta que o organizador do evento adopte as medidas que se indican no seu 

documento/protocolo que ten publicado en aras a establecer un razoable escenario de 

seguridade na competición. En tal sentido, faise constar que o organizador do evento, no curso 

da actividade ou competición, poderá adoptar as medidas ou decisións que sexan precisas en 

N  G A L E G A  D E  C I C L I S M O   

CONSENTIMENTO INFORMADO DE APLICACIÓN EN ACTIVIDADES E COMPETICIÓNS INCLUÍDAS 

19 fai necesaria a adopción dunha serie de medidas tendentes a 

cumprir os protocolos marcados polas autoridades sanitarias. O establecemento e cumprimento 

das citadas medidas require dunha serie de compromisos e formas de actuación por parte, 

A lectura e aceptación do presente documento é condición indispensable para tomar parte en 

actividades e competicións que como evento deportivo desenvólvanse baixo a dirección dun 

Que é coñecedor do protocolo que ten publicada a  FGC en relación coa presenza e 

participación en competicións xerado con ocasión da crise sanitaria do  COVID-19.  

ompromete a cumprir as directrices ou seguir as recomendacións que se conteñan en 

así como as instrucións que sexan dadas polas autoridades ́ depor,vas ou persoal 

de organización presentes na competición en relación coas medidas para evitar  contaxios por  

ompetición no caso de que 

padecese síntomas que puidesen ser compatibles co contaxio do  COVID. Iso resultará extensivo, 

igualmente, aos casos nos que os síntomas fosen sufridos por terceiros coas que a persoa 

obxectivamente puidese derivarse un contaxio. 

Que en caso de ter coñecemento de estar afectado polo virus do  COVID-19, comprométese a 

non acudir nin tomar parte no evento ou competición sempre que as autoridades sanitarias non 

cipación non entraña un risco, ben para a súa persoa, ben para o resto dos 

Que, cos medios ao seu alcance, e en todo caso cando se deron circunstancias que o 

probar se está ou estivo contaxiado por  

Que ten o coñecemento, acepta e asume que, no actual estado, existe un obxectivo risco de 

19 coas consecuencias que diso puidésense derivar para a súa persoa en 

problemas que, mesmo, puidesen ocasionarlle a morte. 

Que acepta que o organizador do evento adopte as medidas que se indican no seu 

documento/protocolo que ten publicado en aras a establecer un razoable escenario de 

entido, faise constar que o organizador do evento, no curso 

da actividade ou competición, poderá adoptar as medidas ou decisións que sexan precisas en 
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relación co establecemento ou aplicación das medidas que se conteñen neste documento 

publicada ou calquera outras que tivesen por finalidade o dotar á proba dunha contorna segura 

en termos de evitar  contaxio

8.- Que, en caso de resultar contaxiado por  COVID

calquera responsabilidade en relación cos posi

para a súa persoa 

 

9.- Que acepta que cando se chegasen a adoptar medidas ou decisións por parte do organizador 

do evento co obxectivo de preservar a saúde das persoas no curso da competición, non se 

poderán considerar incumpridas as obrigacións esenciais contraídas por este, polo que non se 

poderá esixir o pago de cantidades, indemnizacións ou devolución de prezos ou importes en 

concepto de inscrición ou dereitos de participación ou custos en que incorrese o o

e/ou o seu club.  

 

10.- Que acepta que se se mostrase pola súa banda unha conduta ou comportamento de  

inobservancia ou incumprimento das ordes e instrucións do persoal de organización en relación 

coas medidas de seguridade evitar  

descualificación do evento por decisión de quen actúe como autoridade deportiva (árbitros ou 

responsables da organización). 

 

11.- Que acepta que as medidas de carácter deportivo expostas no apartado anter

enténdense sen prexuízo doutras responsabilidades que aquel ou aquela puidese chegar a 

asumir ante as autoridades competentes (incluídos os órganos disciplinarios federativos) como 

consecuencia dunha conduta ou comportamento de  inobservancia ou incump

e instrucións que sexan de aplicación, ben no ámbito deportivo

diferentes.  

 

Asdo. Nome completo, firma e data.

F E D E R A C I Ó N  G A L E G A  D E  C I C L I S M O

relación co establecemento ou aplicación das medidas que se conteñen neste documento 

a outras que tivesen por finalidade o dotar á proba dunha contorna segura 

contaxios por  COVID-19. 

Que, en caso de resultar contaxiado por  COVID-19, exonera o organizador do evento de 

calquera responsabilidade en relación cos posibles danos ou prexuízos que puidesen derivarse 

Que acepta que cando se chegasen a adoptar medidas ou decisións por parte do organizador 

do evento co obxectivo de preservar a saúde das persoas no curso da competición, non se 

onsiderar incumpridas as obrigacións esenciais contraídas por este, polo que non se 

poderá esixir o pago de cantidades, indemnizacións ou devolución de prezos ou importes en 

concepto de inscrición ou dereitos de participación ou custos en que incorrese o o

Que acepta que se se mostrase pola súa banda unha conduta ou comportamento de  

inobservancia ou incumprimento das ordes e instrucións do persoal de organización en relación 

coas medidas de seguridade evitar  contaxios por  COVID-19, poderá ser obxecto de exclusión ou 

descualificación do evento por decisión de quen actúe como autoridade deportiva (árbitros ou 

responsables da organización).  

Que acepta que as medidas de carácter deportivo expostas no apartado anter

enténdense sen prexuízo doutras responsabilidades que aquel ou aquela puidese chegar a 

asumir ante as autoridades competentes (incluídos os órganos disciplinarios federativos) como 

consecuencia dunha conduta ou comportamento de  inobservancia ou incump

e instrucións que sexan de aplicación, ben no ámbito deportivo-federativo, ben noutros ámbitos 

completo, firma e data. 

N  G A L E G A  D E  C I C L I S M O   

relación co establecemento ou aplicación das medidas que se conteñen neste documento 

a outras que tivesen por finalidade o dotar á proba dunha contorna segura 

19, exonera o organizador do evento de 

bles danos ou prexuízos que puidesen derivarse 

Que acepta que cando se chegasen a adoptar medidas ou decisións por parte do organizador 

do evento co obxectivo de preservar a saúde das persoas no curso da competición, non se 

onsiderar incumpridas as obrigacións esenciais contraídas por este, polo que non se 

poderá esixir o pago de cantidades, indemnizacións ou devolución de prezos ou importes en 

concepto de inscrición ou dereitos de participación ou custos en que incorrese o ou a deportista 

Que acepta que se se mostrase pola súa banda unha conduta ou comportamento de  

inobservancia ou incumprimento das ordes e instrucións do persoal de organización en relación 

19, poderá ser obxecto de exclusión ou 

descualificación do evento por decisión de quen actúe como autoridade deportiva (árbitros ou 

Que acepta que as medidas de carácter deportivo expostas no apartado anterior 

enténdense sen prexuízo doutras responsabilidades que aquel ou aquela puidese chegar a 

asumir ante as autoridades competentes (incluídos os órganos disciplinarios federativos) como 

consecuencia dunha conduta ou comportamento de  inobservancia ou incumprimento das ordes 

federativo, ben noutros ámbitos 
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DECLARACIÓN RESPONSABLE 

 

D/Dª ............................................................................................... con nº de DNI/NIE 

……..…................. en representación da entidade ………………………. con CIF

 

Para a actividade ……………………………. organizada pola e

………………………… entre (día…) de (mes….) de 2020 e o (día…) de (mes….) de 2020.

 

SOLICITO que a entidade que represento poida participar na

con detalle a información proporcionada pola propia organización e acepto as con

participación e expreso o noso compromiso coas medidas persoais de hixiene e prevención do 

protocolo da entidade e así mesmo, 

 

DECLARA que: 

• Coñece o protocolo de volta á actividade deportiva da entidade ....... e o seu compromiso 

de forma exhaustiva.

• A pesar da existencia dun protocolo de volta a actividade, é consciente dos riscos que 

entrana a práctica deportiva en espazos pechados na situación pandémica actual.

• As persoas deportistas da entidade que representa, declaran á súa vez que NOS ÚLTI

15 DÍAS NON TIVERON:

o Padecido algún síntoma Covid:

 Febre.

 Cansazo.

 Tos seca.

 Dificultades para respirar.

o Estado en contacto con persoa algunha que teña dado positivo en Covid

• Avisará de forma inmediata aos responsables da Entidade se algunha das ci

anteriores sucedesen ou dese positivo en Covid

oportunas. 

A sinatura acredita estar conforme, e a aceptación das normas do protocolo establecido pola 

Entidade ............. 

En _______, _______ de ______________

Asinado:  

 
 

F E D E R A C I Ó N  G A L E G A  D E  C I C L I S M O

ANEXO 1 

DECLARACIÓN RESPONSABLE RESPONSABLES DE ENTIDADES/DIRECTORES DEPORTIVOS

........................................................................................ con nº de DNI/NIE 

……..…................. en representación da entidade ………………………. con CIF

Para a actividade ……………………………. organizada pola entidade ………………., desenvolvid

………………………… entre (día…) de (mes….) de 2020 e o (día…) de (mes….) de 2020.

ntidade que represento poida participar na activida 

con detalle a información proporcionada pola propia organización e acepto as con

participación e expreso o noso compromiso coas medidas persoais de hixiene e prevención do 

protocolo da entidade e así mesmo,  

Coñece o protocolo de volta á actividade deportiva da entidade ....... e o seu compromiso 

stiva. 

A pesar da existencia dun protocolo de volta a actividade, é consciente dos riscos que 

entrana a práctica deportiva en espazos pechados na situación pandémica actual.

As persoas deportistas da entidade que representa, declaran á súa vez que NOS ÚLTI

15 DÍAS NON TIVERON: 

Padecido algún síntoma Covid: 

Febre. 

Cansazo. 

Tos seca. 

Dificultades para respirar. 

Estado en contacto con persoa algunha que teña dado positivo en Covid

Avisará de forma inmediata aos responsables da Entidade se algunha das ci

anteriores sucedesen ou dese positivo en Covid-19, para que se tomen as medidas 

A sinatura acredita estar conforme, e a aceptación das normas do protocolo establecido pola 

En _______, _______ de ________________ de 202__ 

N  G A L E G A  D E  C I C L I S M O   

RESPONSABLES DE ENTIDADES/DIRECTORES DEPORTIVOS 

........................................................................................ con nº de DNI/NIE 

……..…................. en representación da entidade ………………………. con CIF 

ntidade ………………., desenvolvida en 

………………………… entre (día…) de (mes….) de 2020 e o (día…) de (mes….) de 2020. 

 desinalada, para o cal, lin 

con detalle a información proporcionada pola propia organización e acepto as condicións de 

participación e expreso o noso compromiso coas medidas persoais de hixiene e prevención do 

Coñece o protocolo de volta á actividade deportiva da entidade ....... e o seu compromiso 

A pesar da existencia dun protocolo de volta a actividade, é consciente dos riscos que 

entrana a práctica deportiva en espazos pechados na situación pandémica actual. 

As persoas deportistas da entidade que representa, declaran á súa vez que NOS ÚLTIMOS 

Estado en contacto con persoa algunha que teña dado positivo en Covid-19. 

Avisará de forma inmediata aos responsables da Entidade se algunha das circunstancias 

19, para que se tomen as medidas 

A sinatura acredita estar conforme, e a aceptación das normas do protocolo establecido pola 
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DECLARACIÓN RESPONSABLE 

 

D/Dª ............................................................................................... con nº de DNI/NIE 

……..…................. teléfono de co

 

Para a actividade ……………………………. o

………………………… no día ……..…................. de 2020.

 

 

DECLARA: 

 

• Que coñece o protocolo de volta á actividade deportiva

cumprimento de forma exhaustiva.

• Que, a pesar da existencia dun pr

entraña a práctica deportiva nunha situación pandémica como a actual.

• Que non padecín síntomas 

o Cadro clínico de infección respiratoria aguda (IRA) de aparición súbita e de calquera 

gravidade, incluíndo febre, tose ou falta de alento, entre outros. 

o Ante a presenza doutros síntomas atípicos como a odinofaxia, anosmia,

musculares, entre outros, é importante buscar outros indicios adicionais que apoien a 

sospeita da infección. Será o xuízo clínico do profesional o que determine a realización 

de probas complementarias.

• Que non estiven en contacto con ningun

14 días. 

• Que avisarei, de forma inmediata, aos Servizo Galego de Saúde se algunha das circunstancias 

anteriores sucedesen ou dese positivo en covid

oportunas. 

 

A sinatura acredita estar conforme, e a aceptación das normas e medidas establecidas no 

protocolo de actuación para a volta da actividade ciclista fronte a Covid

 

En _______,  _______  de ________________ de 2020.

 

 

 (sinatura)   

 
 

F E D E R A C I Ó N  G A L E G A  D E  C I C L I S M O

ANEXO 2 

DECLARACIÓN RESPONSABLE RESPONSABLES DEPORTISTAS MAIORES DE IDADE

D/Dª ............................................................................................... con nº de DNI/NIE 

teléfono de contacto ……..…................. club ……..….................

Para a actividade ……………………………. organizada pola Entidade ………………., desenvolvida en 

……..…................. de 2020. 

Que coñece o protocolo de volta á actividade deportiva da FGC e o seu compromiso ao seu 

cumprimento de forma exhaustiva. 

a pesar da existencia dun protocolo de volta á actividade, son consciente

entraña a práctica deportiva nunha situación pandémica como a actual.

ue non padecín síntomas do Covid-19 nos últimos 15 días: 

Cadro clínico de infección respiratoria aguda (IRA) de aparición súbita e de calquera 

gravidade, incluíndo febre, tose ou falta de alento, entre outros. 

Ante a presenza doutros síntomas atípicos como a odinofaxia, anosmia,

musculares, entre outros, é importante buscar outros indicios adicionais que apoien a 

sospeita da infección. Será o xuízo clínico do profesional o que determine a realización 

de probas complementarias. 

Que non estiven en contacto con ningunha persoa que dera positivo en Covid

Que avisarei, de forma inmediata, aos Servizo Galego de Saúde se algunha das circunstancias 

anteriores sucedesen ou dese positivo en covid-19, para que se poidan tomar as medidas 

natura acredita estar conforme, e a aceptación das normas e medidas establecidas no 

de actuación para a volta da actividade ciclista fronte a Covid

En _______,  _______  de ________________ de 2020. 

N  G A L E G A  D E  C I C L I S M O   

RESPONSABLES DEPORTISTAS MAIORES DE IDADE 

D/Dª ............................................................................................... con nº de DNI/NIE 

……..…................. 

rganizada pola Entidade ………………., desenvolvida en 

e o seu compromiso ao seu 

otocolo de volta á actividade, son consciente dos riscos que 

entraña a práctica deportiva nunha situación pandémica como a actual. 

Cadro clínico de infección respiratoria aguda (IRA) de aparición súbita e de calquera 

gravidade, incluíndo febre, tose ou falta de alento, entre outros.  

Ante a presenza doutros síntomas atípicos como a odinofaxia, anosmia, ageusia, dores 

musculares, entre outros, é importante buscar outros indicios adicionais que apoien a 

sospeita da infección. Será o xuízo clínico do profesional o que determine a realización 

ha persoa que dera positivo en Covid-19 nos últimos 

Que avisarei, de forma inmediata, aos Servizo Galego de Saúde se algunha das circunstancias 

19, para que se poidan tomar as medidas 

natura acredita estar conforme, e a aceptación das normas e medidas establecidas no 

de actuación para a volta da actividade ciclista fronte a Covid-19 


