
1 1007 ALEJANDRO PAZ ALBORES m CLUB CICLISTA PADRONES EQUIPO ALUMINIOS 00:23:08,10 23.3 2:34 SUB 23 1 1
2 1054 Carlos Ivan Vidal de Sa m LASAL COCINAS LOURIÑA 00:24:31,30 22.0 2:43 MASTER40 2 1
3 1033 JUAN LUÍS LÓPEZ DE GUEREÑU LAREU m MÁSTER LOURIÑA 00:24:57,60 21.6 2:46 MÁSTER 50 3 1
4 1004 XOSÉ CARID CAO m INDEPENDIENTE 00:25:00,20 21.5 2:46 ÉLITE 4 1
5 1040 ISMAEL GARCÍA CARBALLO m OLÍMPICO DE VEDRA 00:25:36,70 21.0 2:50 MÁSTER 30 5 1
6 1050 RUBEN ROSALES JUNCAL m 00:25:41,40 21.0 2:51 MÁSTER 30 6 2
7 1042 CESAR FCO BLANCO TODEA m BIKE OU NON VAI 00:25:42,40 21.0 2:51 MÁSTER 40 7 2
8 1047 ALBERTO VAZQUEZ TUBIO m TRIATLON RIANXO 00:25:58,60 20.7 2:53 MÁSTER 40 8 3
9 1015 JUAN CEPEDA REBOIRAS m OLÍMPICO DE VEDRA 00:26:11,40 20.6 2:54 MÁSTER 40 9 4
10 1028 FRANRA AGRAFOJO LORENZO m CLUB CICLISTA SPORTBIKE 00:26:29,00 20.3 2:56 CADETE 10 1
11 1005 JOSÉ PASTOR VILASOA BOO m PORTELA MTB 00:27:18,00 19.7 3:01 MÁSTER 40 11 5
12 1018 ALFONSO FERNANDEZ DOMINGUEZ m LASAL COCINAS-LOURIÑA 00:27:35,90 19.5 3:03 MÁSTER 40 12 6
13 1012 VICTOR LAIÑO SILVA m JEALSA TRIATLON BOIRO 00:27:44,80 19.4 3:04 MÁSTER 30 13 3
14 1016 RAMÓN GONZÁLEZ PAIS m INDEPENDIENTE 00:27:46,10 19.4 3:05 JUNIOR 14 1
15 1049 FRANCISCO JAVIER OLIVEIRA BOGA m C.C.BICICLETAS OLIVEIRA 00:28:04,20 19.2 3:07 MÁSTER 40 15 7
16 1052 JAVIER CARID FERNAÁNDEZ m INDEPENDIENTE 00:28:21,50 19.0 3:09 MÁSTER 50 16 2
17 1038 MANUEL ALONSO BELLO m C.C. OS ESFOLA ARRÓS 00:28:22,50 19.0 3:09 CADETE 17 2
18 1019 JORGE CASTRO TIELES m EME CYCLING TEAM 00:28:23,50 19.0 3:09 MÁSTER 30 18 4
19 1010 XOSE TOUCEDA ABELLEIRA m BARBANZA BIKE 00:29:22,10 18.3 3:15 MÁSTER 50 19 3
20 1026 BRAIS MATA MARTINEZ m 00:29:27,80 18.3 3:16 JUNIOR 20 2
21 1021 IVAN IGLESIAS GARCÍA m INDEPENDIENTE 00:29:42,10 18.1 3:18 JUNIOR 21 3
22 1025 MIGUEL BOUZAS FERNÁNDEZ m INDEPENDIENTE 00:29:58,90 18.0 3:19 SUB 23 22 2
23 1006 CARMEN TOOMING f TRIATLÓN RIANXO 00:29:59,70 18.0 3:19 ÉLITE 1 1
24 1029 RAFAEL REA m CLUB CICLISTA RIBADUMIA 00:30:07,30 17.9 3:20 MÁSTER 40 23 8
25 1048 XULIO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ m BICICLETAS OLIVEIRA CC 00:30:08,40 17.9 3:20 MÁSTER 50 24 4
26 1037 ISMAEL BUSTELO GARCIA m 00:30:14,00 17.8 3:21 ÉLITE 25 2
27 1013 ANTONIO GÓMEZ DORRIO m NATACIÓN RIBEIRA 00:30:19,70 17.8 3:22 MÁSTER 40 26 9
28 1020 ELOY CASTRO TIELES m INDEPENDIENTE 00:30:20,30 17.8 3:22 ÉLITE 27 3
29 1011 KIKO GARCÍA ABALO m 00:30:26,50 17.7 3:22 MÁSTER 50 28 5
30 1002 MARTINA LOPEZ GESTAL f TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 00:31:02,30 17.3 3:26 MÁSTER 30 2 1
31 1027 CHEMA RUSO GIRAUT m CLUB TRIATLON O COTÓN NEGREIRA 00:31:17,70 17.2 3:28 MÁSTER 50 29 6
32 1009 CRISTINA GARCIA BEIRO f LASAL COCINAS-LOURIÑA 00:32:27,70 16.6 3:36 MÁSTER 30 3 2
33 1051 ADRIANA PENSADO DEUS f TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 00:33:15,40 16.2 3:41 ÉLITE 4 2
34 1024 GILBERTO MOREIRA GARCÍA m 00:33:26,40 16.1 3:42 MÁSTER 40 30 10
35 1017 PABLO BARREIRO RODRÍGUEZ m SPEEDCROSS 00:34:25,30 15.6 3:49 ÉLITE 31 4
36 1030 NATALIA LORENZO PÉREZ f INDEPENDIENTE 00:34:29,80 15.6 3:49 MÁSTER 40 5 1
37 1035 JOSE MANUEL MIRANDA VIEITO m ATHLETICS SAN LAZARO 00:34:39,00 15.5 3:50 MÁSTER 40 32 11
38 1036 MON CONSTENLA f INDEPENDIENTE 00:35:12,90 15.3 3:54 MÁSTER 30 6 3
39 1043 ABRAHAM TORRE SOENGAS m INDEPENDIENTE 00:35:39,80 15.1 3:57 MÁSTER 40 33 12
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40 1046 RICARDO DIOS GARCIA m ULTREIA BTT 00:36:01,20 14.9 4:00 MÁSTER 50 34 7
41 1041 JOSÉ GARCÍA REY m INDEPENDIENTE 00:36:14,10 14.9 4:01 MÁSTER 50 35 8
42 1008 DAVID VÁZQUEZ VILAS m INDEPENDIENTE 00:36:35,40 14.7 4:03 MÁSTER 40 36 13
43 1003 LEO RIAL SIEIRA m CLUB TRIATLON RIVEIRA 00:39:07,20 13.8 4:20 CADETE 37 3
44 1014 ANDRÉ GARCÍA PIÑEIRO m INDEPENDIENTE 00:40:06,70 13.4 4:27 MÁSTER 40 38 14
45 1053 Mónica Alarcón Hernandez f 00:40:49,20 13.2 4:32 MASTER40 7 2
46 1039 MIGUEL TEIRA GONZALEZ m OLIVEIRA BIKE 00:42:20,00 12.7 4:42 MÁSTER 40 39 15
47 1023 JOSÉ CARLOS RIOL CAÑEDO m ADO MOURE CC 00:47:42,80 11.3 5:18 MÁSTER 50 40 9
48 1022 ANA ROSA ABEIJÓN FERNÁMDEZ f INDEPENDIENTE 00:48:40,30 11.0 5:24 MÁSTER 50 8 1

Finalizaron: 48
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