
Pto Dorsal Nombre Equipo Sexo T. Oficial Ritmo CAT

CARREIRA CURTA
1 161 VIDA LORENZO,  MARTIN OLLU RACERS MAS (1) 22:10 5:54 min/Km SEN_M (1)
2 120 MOUZO CARRIL,  BRAIS NINGUNO MAS (2) 22:47 6:04 min/Km SEN_M (2)
3 103 BAÑA TOME,  PABLO NINGUNO MAS (3) 24:24 6:30 min/Km SEN_M (3)
4 173 BLANCO SÁNCHEZ,  DIEGO NINGUNO MAS (4) 24:27 6:31 min/Km SEN_M (4)
5 152 MOUZO DOMÍNGUEZ,  ESTEBAN NINGUNO MAS (5) 25:04 6:40 min/Km SEN_M (5)
6 104 IGLESIAS MANGANO,  NACHO NINGUNO MAS (6) 25:34 6:48 min/Km SEN_M (6)
7 175 BLANCO SANCHEZ,  ADOLFO NINGUNO MAS (7) 25:43 6:51 min/Km SEN_M (7)
8 127 SAADI SELMANE,  KARIM NINGUNO MAS (8) 26:15 6:59 min/Km SEN_M (8)
9 147 LOUREIRO LEMA,  PEDRO NINGUNO MAS (9) 26:58 7:11 min/Km SEN_M (9)

10 126 NUÑEZ RODRIGUEZ,  MARIO NINGUNO MAS (10) 27:05 7:13 min/Km SEN_M (10)
11 150 RODRÍGUEZ DOMÍNGUEZ,  JUAN ENRIQUE NINGUNO MAS (11) 27:20 7:17 min/Km SEN_M (11)
12 111 SENDÓN BAÑA,  CESAR CONCO BOX MAS (12) 27:44 7:23 min/Km SEN_M (12)
13 162 LADO GONZALEZ,  OSCAR CONCO BOX MAS (13) 28:47 7:40 min/Km SEN_M (13)
14 106 BLANCO GONZALEZ,  JESUS NINGUNO MAS (14) 29:02 7:44 min/Km SEN_M (14)
15 160 BARBEIRA GARCIA,  DAVID CORREXALLAS MAS (15) 29:10 7:46 min/Km SEN_M (15)
16 105 MARTINEZ  MARTINEZ,  ANA CLUBE DE ATLETISMO SERRES RUNNERS FEM (1) 29:50 7:57 min/Km SEN_F (1)
17 42 Lago Figueroa,  Santiago NINGUNO MAS (16) 31:58 8:31 min/Km SEN_M (16)
18 116 FANDIÑO BLANCO,  DIEGO CONCO BOX MAS (17) 32:04 8:32 min/Km SEN_M (17)
19 169 SALGUEIROS BOUZON,  SANTIAGO DAFIT MAS (18) 32:16 8:36 min/Km SEN_M (18)
20 114 REY BENLLOCH,  MARA NINGUNO FEM (2) 32:23 8:37 min/Km SEN_F (2)
21 163 OZON LAGO,  ANGEL DAFIT MAS (19) 32:47 8:44 min/Km SEN_M (19)
22 138 CURRÁS BARRAL,  ALEJANDRO NINGUNO MAS (20) 33:48 9:00 min/Km SEN_M (20)
23 107 GAÑETE MOUGAN,  RICARDO NINGUNO MAS (21) 34:03 9:04 min/Km SEN_M (21)
24 154 MONTILLA LLEDO,  JONATAN NINGUNO MAS (22) 34:18 9:08 min/Km SEN_M (22)
25 101 BLANCO RODRÍGUEZ,  ÓSCAR NINGUNO MAS (23) 34:23 9:09 min/Km S16_M (1)
26 159 BARBEIRA GALLARDO,  ÁNGELA NINGUNO FEM (3) 34:34 9:12 min/Km SEN_F (3)
27 165 VIEITES PARDO,  JOSE RUBEN NINGUNO MAS (24) 34:55 9:18 min/Km SEN_M (23)
28 171 MATO CAMAÑO,  LARA NINGUNO FEM (4) 34:56 9:18 min/Km SEN_F (4)
29 149 LAGO CAAMAÑO,  JENNIFER NINGUNO FEM (5) 36:11 9:38 min/Km SEN_F (5)
30 148 ANTELO CARREIRA,  JORGE NINGUNO MAS (25) 36:11 9:38 min/Km SEN_M (24)
31 119 FERREIRO PAZ,  LORENZO NINGUNO MAS (26) 36:11 9:38 min/Km SEN_M (25)
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32 118 VIQUEIRA PAMPÍN,  PABLO NINGUNO MAS (27) 36:11 9:38 min/Km SEN_M (26)
33 157 BLANCO NOVO,  JOSÉ MANUEL A.D. OLIMPIA MAS (28) 36:22 9:41 min/Km SEN_M (27)
34 117 SLIWKA URDANETA,  PEDRO NINGUNO MAS (29) 36:24 9:42 min/Km SEN_M (28)
35 168 TORRENTE LEIS,  AZAHARA NINGUNO FEM (6) 37:08 9:54 min/Km SEN_F (6)
36 167 LUGO,  JOSE NINGUNO MAS (30) 37:29 9:59 min/Km SEN_M (29)
37 136 REBOLLIDO FERNÁNDEZ,  FÉLIX CLUBE DE ATLETISMO SERRES RUNNERS MAS (31) 38:17 10:12 min/Km SEN_M (30)
38 123 PORTEIRO DOMINGUEZ,  PATRICIA NINGUNO FEM (7) 38:19 10:12 min/Km SEN_F (7)
39 158 RIOS ROMON,  VANESA NINGUNO FEM (8) 38:46 10:20 min/Km SEN_F (8)
40 129 CERNADAS LAGO,  PAULA CLUBE DE ATLETISMO SERRES RUNNERS FEM (9) 39:45 10:35 min/Km SEN_F (9)
41 145 CASTIÑEIRA DE LEON,  AITANA NINGUNO FEM (10) 40:20 10:45 min/Km SEN_F (10)
42 122 GALIANO LEIS,  BEATRIZ CLUBE DE ATLETISMO SERRES RUNNERS FEM (11) 40:36 10:49 min/Km SEN_F (11)
43 172 TOME CANCELA,  SANTIAGO NINGUNO MAS (32) 41:19 11:01 min/Km SEN_M (31)
44 115 LÓPEZ BOUZAS,  ESTELA NINGUNO FEM (12) 41:20 11:01 min/Km SEN_F (12)
45 155 MOUZO MEIZOSO,  ALIS DAFIT FEM (13) 41:25 11:02 min/Km SEN_F (13)
46 142 OANES VIDAL,  PAULA CONCO BOX FEM (14) 41:38 11:06 min/Km SEN_F (14)
47 121 SUAREZ SUREDA,  ALBERTO NINGUNO MAS (33) 42:31 11:20 min/Km SEN_M (32)
48 130 LADO SENDON,  KIKA CLUBE DE ATLETISMO SERRES RUNNERS FEM (15) 43:55 11:42 min/Km SEN_F (15)
49 153 SLIWKA,  SOFIA NINGUNO FEM (16) 45:03 12:00 min/Km SEN_F (16)
50 156 RAMÍREZ,  CARMEN NINGUNO FEM (17) 45:11 12:02 min/Km SEN_F (17)
51 166 CASTIÑEIRA TOURIÑAN,  MARIA TERESA NINGUNO FEM (18) 47:22 12:37 min/Km SEN_F (18)
52 125 LOURO BLANCO,  DIANA NINGUNO FEM (19) 47:24 12:38 min/Km SEN_F (19)
53 124 COLLAZO COSTA,  INMA NINGUNO FEM (20) 47:24 12:38 min/Km SEN_F (20)
54 146 CAROLI TREZZA,  BÁRBARA FIORINA NINGUNO FEM (21) 47:41 12:42 min/Km SEN_F (21)
55 170 PENSADO OTERO,  LETICIA CORREXALLAS FEM (22) 49:14 13:07 min/Km SEN_F (22)
56 113 FREIRE MARTINEZ,  MARIA ALEJANDRA NINGUNO FEM (23) 49:28 13:11 min/Km SEN_F (23)
57 112 INSUA LAGO,  JUAN LUIS NINGUNO MAS (34) 50:36 13:29 min/Km SEN_M (33)
58 179 LÓPEZ,  ROCÍO CORREXALLAS FEM (24) 51:38 13:45 min/Km SEN_F (24)
59 177 CAPELO VILAR,  FABIO CORREXALLAS MAS (35) 51:38 13:46 min/Km SEN_M (34)
60 143 CONS FLORIANI,  BARBARA NINGUNO FEM (25) 51:45 13:47 min/Km SEN_F (25)
61 139 MIRÓN GARCÍA,  IRIA NINGUNO FEM (26) 51:46 13:48 min/Km SEN_F (26)
62 132 BUCETA DURAN,  OLALLA NINGUNO FEM (27) 52:20 13:57 min/Km SEN_F (27)
63 174 MAYO SÁNCHEZ,  GREPCY NINGUNO FEM (28) 52:46 14:04 min/Km SEN_F (28)
64 176 REGUEIRA LOPEZ,  BELEN NINGUNO FEM (29) 52:47 14:04 min/Km SEN_F (29)
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65 144 VIDAL BARROS,  DIEGO PALMKIDS MAS (36) 52:59 14:07 min/Km SEN_M (35)
66 137 VÁZQUEZ CASTRO,  SANDRA NINGUNO FEM (30) 53:11 14:10 min/Km SEN_F (30)
67 100 MIRANDA,  JOSE NINGUNO MAS (37) 53:37 14:17 min/Km SEN_M (36)
68 140 VILARIÑO FERNÁNDEZ,  MIRIAN NINGUNO FEM (31) 53:39 14:18 min/Km SEN_F (31)
69 178 CAPELO VILAR,  KARINA CORREXALLAS FEM (32) 54:44 14:35 min/Km SEN_F (32)
70 134 DIOS COUSO,  JOSÉ NINGUNO MAS (38) 56:21 15:01 min/Km SEN_M (37)
71 135 GUTIÉRREZ FLORIANI,  PILAR NINGUNO FEM (33) 56:21 15:01 min/Km SEN_F (33)

DNF 108 SANTANA MERCEDES,  ESMERALDA NINGUNO FEM (-1) 0:00 min/Km SEN_F (-1)
DNF 131 ALVAREZ OUBIÑA,  OSCAR NINGUNO MAS (-1) 0:00 min/Km SEN_M (-1)
DNF 151 CASTRO NIETO,  ESTRELLA NINGUNO FEM (-1) 0:00 min/Km SEN_F (-1)
DNF 164 PUENTE ANTELO,  MARTA CORREXALLAS FEM (-1) 0:00 min/Km SEN_F (-1)
DNS 102 HERNÁNDEZ CASTELO,  FRANCISCO JAVIER NINGUNO MAS (-1) 0:00 min/Km SEN_M (-1)
DNS 109 ROMER HERNÁNDEZ,  MAX NINGUNO MAS (-1) 0:00 min/Km SEN_M (-1)
DNS 110 ABELLEIRA RODRÍGUEZ,  YOLANDA NINGUNO FEM (-1) 0:00 min/Km SEN_F (-1)
DNS 128 RODRÍGUEZ CAAMAÑO,  MÓNICA CLUBE DE ATLETISMO SERRES RUNNERS FEM (-1) 0:00 min/Km SEN_F (-1)
DNS 133 ESMORIS LOPEZ,  OSCAR NINGUNO MAS (-1) 0:00 min/Km SEN_M (-1)
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