
PTO DOR MOMBRE SEXO CAT CLUB T_OFI RITMO V1

ABSOLUTA
1 1 AMADOR PENA TORREIRA M (1) Mast_2_M (-1) SD COMPOSTELA  ATLETISMO 37:25 3:44 min/Km 19:11 (2)
2 17 SERGIO REQUEIJO REQUEIJO M (2) Mast_1_M (-1) ATLETISMO ARENTEIRO 37:29 3:44 min/Km 19:12 (5)
3 35 JOSE SANDÁ ARES M (3) Mast_2_M (-1) SD COMPOSTELA  ATLETISMO 37:34 3:45 min/Km 19:11 (1)
4 44 ALBERTO MARIÑO RIAL M (4) Mast_2_M (1) SD COMPOSTELA  ATLETISMO 37:54 3:47 min/Km 19:11 (3)
5 15 GERMÁN GARCIA AMEIJIDE M (5) Mast_1_M (1) NO SPORT LIMIT 38:09 3:48 min/Km 19:12 (4)
6 25 JUAN CARLOS RODRÍGUEZ TORRES M (6) Mast_2_M (2) S.D.BARBANTIA RODA 38:28 3:50 min/Km 19:12 (6)
7 10 ALBERTO PARDO MONTERO M (7) SEN_M (1) INDEPENDIENTE 38:31 3:51 min/Km 19:12 (7)
8 12 ALEXANDRE TOJO M (8) SEN_M (2) CLUB ATLETISMO TAMBRE 38:56 3:53 min/Km 19:12 (8)
9 22 DAVID MARTINEZ MELLADO M (9) Mast_2_M (3) CLUBE DEPORTIVO ARZUA 40:02 4:00 min/Km 19:49 (9)

10 45 FERNANDO SESAR SEGADE M (10) Mast_2_M (4) SD COMPOSTELA  ATLETISMO 40:10 4:00 min/Km 19:55 (11)
11 34 MIGUEL PARCERO ESPIÑO M (11) Mast_2_M (5) ATLETISMO ARENTEIRO 40:18 4:01 min/Km 19:59 (12)
12 18 MANU GOMEZ M (12) Mast_1_M (2) +D MONTE 40:51 4:05 min/Km 19:52 (10)
13 27 JORGE MANUEL GARCIA RODRIGUEZ M (13) Mast_2_M (6) NOITEBRA F.C. 41:15 4:07 min/Km 20:43 (15)
14 28 MANUEL CASTIÑEIRAS PORTOS M (14) Mast_2_M (7) SD COMPOSTELA  ATLETISMO 41:39 4:09 min/Km 20:19 (13)
15 52 BRAIS PEREZ FERNANDEZ M (15) S_23_M (1) CLUB ATLETISMO TAMBRE 41:40 4:09 min/Km 20:35 (14)
16 60 JUAN SICILIA BARCI M (16) Mast_3_M (1) INDEPENDIENTE 42:00 4:11 min/Km 20:48 (16)
17 23 RUBEN CARBALLO MORÁN M (17) Mast_2_M (8) CLUB ATLETISMO TAMBRE 42:25 4:14 min/Km 21:45 (23)
18 20 ALBERTO TOJO MOLEDO M (18) Mast_2_M (9) 42:33 4:15 min/Km 20:59 (18)
19 31 LUIS MIGUEZ MIGUEZ M (19) Mast_2_M (10) CASTROSUA TRAIL RUNNING 43:04 4:18 min/Km 21:10 (20)
20 14 FRANCISCO JOSE CUENCA GARCIA M (20) Mast_1_M (3) CLUB TRIATLON SANTIAGO 43:19 4:19 min/Km 20:56 (17)
21 43 UXÍO ESTURAO PENA M (21) Mast_2_M (11) INDEPENDIENTE 44:19 4:25 min/Km 21:44 (22)
22 64 RICARDO SANTIAGO REY CASTRO M (22) Mast_4_M (1) INDEPENDIENTE 44:30 4:26 min/Km 22:13 (26)
23 51 YAGO  DANIEL RIO  PEREIRA M (23) S_20_M (1) INDEPENDIENTE 44:41 4:28 min/Km 21:08 (19)
24 16 AMANCIO RAÑA RECOUSO M (24) Mast_1_M (4) CLUB ATLETISMO TAMBRE 45:04 4:30 min/Km 21:50 (24)
25 7 PABLO NOGUEIRA MARTINEZ M (25) SEN_M (3) CLUB ATLETISMO O PINO 45:23 4:32 min/Km 21:56 (25)
26 36 DAVID TEMBRÁS ALONSO M (26) Mast_2_M (12) DALLE GAS RUNNING TEAM 45:31 4:33 min/Km 22:33 (28)
27 48 LUCIA PEÓN SANTOME F (1) Mast_2_F (-1) ATLETISMO ARENTEIRO 45:36 4:33 min/Km 22:14 (27)
28 4 MANUEL PÉREZ MOSQUERA M (27) SEN_M (4) CLUBE DEPORTIVO ARZUA 45:38 4:33 min/Km 21:40 (21)
29 41 ABEL BARREIRO M (28) Mast_2_M (13) 45:49 4:34 min/Km 22:42 (29)
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30 55 LUIS MARIANO SABORIDO FERNANDEZ M (29) Mast_3_M (2) S.D.BARBANTIA RODA 46:49 4:40 min/Km 23:23 (33)
31 21 MARÍA TARRIO MARTÍNEZ F (2) Mast_2_F (-1) SD COMPOSTELA 47:06 4:42 min/Km 22:57 (30)
32 39 DANIEL CALVO REY M (30) Mast_2_M (14) S.D. BARBANTIA RODA 47:27 4:44 min/Km 23:22 (32)
33 19 MARCOS FONTANS SEBE M (31) Mast_2_M (15) ATLETISMO CUNTIS 48:01 4:48 min/Km 24:11 (36)
34 40 XABIER FERRO GARCIA M (32) Mast_2_M (16) 48:26 4:50 min/Km 23:11 (31)
35 5 BRAIS PÉREZ FERNÁNDEZ M (33) SEN_M (5) CLUB ATLETISMO O PINO 48:54 4:53 min/Km 24:01 (35)
36 3 BORJA CASTRO HERMIDA M (34) SEN_M (6) CLUB ATLETISMO O PINO 49:41 4:58 min/Km 23:47 (34)
37 13 JOSE LUIS PÉREZ LADO M (35) Mast_1_M (5) INDEPENDIENTE 49:45 4:58 min/Km 24:38 (39)
38 6 NURIA MEJUTO FERNÁNDEZ F (3) SEN_F (-1) SD COMPOSTELA  ATLETISMO 49:57 4:59 min/Km 24:27 (38)
39 33 LAUREANO VARELA ALVAREZ M (36) Mast_2_M (17) SD COMPOSTELA  ATLETISMO 49:58 4:59 min/Km 24:27 (37)
40 30 JAVIER SUÁREZ GIADÁS M (37) Mast_2_M (18) 50:30 5:02 min/Km 24:52 (40)
41 46 DAVID RODRÍGUEZ GARRIDO M (38) Mast_2_M (19) 50:56 5:05 min/Km 25:31 (43)
42 61 JOSE GOMEZ VIAÑO M (39) Mast_3_M (3) INDEPENDIENTE 51:45 5:10 min/Km 25:27 (42)
43 59 JOSE MANUEL VALIÑO CEREIJO M (40) Mast_3_M (4) INDEPENDIENTE 51:58 5:11 min/Km 25:04 (41)
44 37 SONIA CORRAL FRANCO F (4) Mast_2_F (1) DALLE GAS RUNNING TEAM 52:37 5:15 min/Km 25:33 (44)
45 26 JUAN CARLOS PAMPIN PAMPIN M (41) Mast_2_M (20) CLUBE DEPORTIVO ARZÚA 52:39 5:15 min/Km 27:33 (54)
46 56 JUAN CARLOS CASTRO SUAREZ M (42) Mast_3_M (5) CLUB ATLETISMO O PINO 52:55 5:17 min/Km 25:46 (46)
47 63 MIGUEL ANGEL MORATA AGUILERA M (43) Mast_4_M (2) CLUB ATLETISMO O PINO 52:55 5:17 min/Km 25:46 (45)
48 53 MICHAEL WILSON M (44) Mast_3_M (6) INDEPENDIENTE 54:12 5:25 min/Km 26:48 (50)
49 54 ANTONIO RIVEIRA MARTINEZ M (45) Mast_3_M (7) CLUB ATLETISMO O PINO 54:14 5:25 min/Km 26:23 (48)
50 24 DAVID DIÉGUEZ FERNÁNDEZ M (46) Mast_2_M (21) INDEPENDIENTE 55:00 5:29 min/Km 26:48 (51)
51 2 MARTINA MELLA MONTOUTO F (5) SEN_F (1) INDEPENDIENTE 55:01 5:30 min/Km 26:45 (49)
52 58 VICTOR BLANCO SANTOS M (47) Mast_3_M (8) CLUB DEPORTIVO O PINO 55:09 5:30 min/Km 27:47 (55)
53 11 RUBÉN DE LA FUENTE SUÁREZ M (48) SEN_M (7) 55:16 5:31 min/Km 25:59 (47)
54 50 SILVIA DEIRA BARCALA F (6) Mast_2_F (2) 55:24 5:32 min/Km 27:14 (53)
55 65 JUAN LUIS BOTANA FERREIRO M (49) Mast_4_M (3) SD COMPOSTELA  ATLETISMO 55:33 5:33 min/Km 27:47 (56)
56 49 PABLO PIÑEIRO M (50) Mast_2_M (22) INDEPENDIENTE 55:57 5:35 min/Km 27:01 (52)
57 32 RAQUEL ABAL CAMAÑO F (7) Mast_2_F (3) CLUB ATLETISMO TAMBRE 57:26 5:44 min/Km 28:46 (57)
58 8 ANDREA CORES CANCELA F (8) SEN_F (2) SOCIEDADE DEPORTIVA COMPOSTELA ATLETISMO 58:43 5:52 min/Km 29:21 (59)
59 66 DANIEL ÁNGEL OTERO CEPEDA M (51) Mast_4_M (4) INDEPENDIENTE 59:23 5:56 min/Km 29:21 (58)
60 47 VICTORIA MOSCOSO VILLAR F (9) Mast_2_F (4) CLUBE DEPORTIVO ARZÚA 1:02:02 6:12 min/Km 29:38 (60)

IX CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO DE
TOURO ABSOLUTA
CLASIFICACIÓN FINAL 

Pág 2/3



PTO DOR MOMBRE SEXO CAT CLUB T_OFI RITMO V1
61 57 MALENA AMIGO FERREIRO F (10) Mast_3_F (1) SD COMPOSTELA 1:02:11 6:13 min/Km 30:53 (62)
62 9 ELISABET ORTEGA LUQUE F (11) SEN_F (3) INDEPENDIENTE 1:03:38 6:21 min/Km 30:24 (61)
63 67 ELVIRA TRESGUERRAS GONZÁLEZ F (12) Mast_4_F (1) CLUB ATLETISMO SAR 1:12:08 7:12 min/Km 35:42 (63)
64 62 JESUS BERNAL GOMEZ M (52) Mast_4_M (5) INDEPENDIENTE 1:15:00 7:29 min/Km 36:56 (65)

Actualizado a las 12:40:46 del 17-09-2023
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