
PTO DOR NOMBRE CAT CLUB TIEMPO DIF MEDIA
1 543 DAVID VAZ 40-44_M(1) 18:06  21.3 Km/h
2 746 DANIEL GARCIA CASTAÑO 30-34_M(1) CDM XESTEIRAS 18:08 +02 21.2 Km/h
3 663 CRISTÓBAL DIOS RÍOS 30-34_M(2) CLUB CICLISTA ESTRADENSE 18:10 +04 21.2 Km/h
4 480 JUAN VIDAL RODIÑO 17-29_M(1) LASAL COCINAS - CRAEGA - LOURIÑA XE 18:14 +08 21.1 Km/h
5 17 GUILLERMO GARCIA JANEIRO 17-29_M(2) SABGAL/ANICOLOR CYCLING TEAM 18:17 +10 21.1 Km/h
6 683 GUSTAVO SANTIAGO FERNÁNDEZ 30-34_M(3) MASTER POIO 18:50 +43 20.4 Km/h
7 20 IAGO CAROU MOLEDO 17-29_M(3) LASAL COCINAS - CRAEGA - LOURIÑA XE 19:16 +1:10 20.0 Km/h
8 175 GONZALO VIDAL BARREIRO 40-44_M(2) CDM XESTEIRAS 19:43 +1:36 19.5 Km/h
9 595 ARTURO LUCAS RUIZ 40-44_M(3) CATRAL TELFI 19:43 +1:37 19.5 Km/h

10 745 HUGO CALVO CORZÓN 17-29_M(4) C.C. PADRONES 19:46 +1:40 19.5 Km/h
11 3 SAMUEL SANCHEZ 45-49_M(1) MMR 19:49 +1:42 19.4 Km/h
12 556 JOSE MANUEL REGUEIRA RIVELA 40-44_M(4) CHANTADINO MÁSTER TEAM 19:49 +1:43 19.4 Km/h
13 1 ALEJANDRO VALVERDE BELMONTE 40-44_M(5) BALAVERDE TEAM 19:49 +1:43 19.4 Km/h
14 626 CHRISTIAN LAPIDO GONZÁLEZ 17-29_M(5) TEAM OIENSE 19:52 +1:46 19.4 Km/h
15 18 ÁNGEL MANEIRO 17-29_M(6) SUPERFROIZ 19:53 +1:47 19.3 Km/h
16 671 XOSÉ CARID CAO 17-29_M(7) LA FUGA CYCLING 20:16 +2:09 19.0 Km/h
17 788 IVÁN PEREIRA SUÁREZ 40-44_M(6) CDM XESTEIRAS 20:16 +2:10 19.0 Km/h
18 308 SAUL TORRES  FERNÁNDEZ 40-44_M(7) 20:18 +2:11 19.0 Km/h
19 752 IÑAKI OJANGUREN 30-34_M(4) CAMBRE 20:20 +2:13 18.9 Km/h
20 7 ALEJANDRO MARQUE PORTO 40-44_M(8) MARQUE CYCLING 20:20 +2:14 18.9 Km/h
21 801 DAVID PRIETO DIAZ 45-49_M(2) LASAL COCINAS 20:21 +2:15 18.9 Km/h
22 221 JOÃO MOREIRA 30-34_M(5) PAREDES AVENTURA 20:23 +2:17 18.9 Km/h
23 539 MATEO MONTES GARCIA 17-29_M(8) MMR BIKES 20:39 +2:33 18.6 Km/h
24 699 JAIME RIVAS PEREIRA 35-39_M(1) LASAL COCINAS - CRAEGA - LOURIÑA XE 20:43 +2:36 18.6 Km/h
25 632 XAN REY CALVO 45-49_M(3) CC REY 20:48 +2:41 18.5 Km/h
26 633 UBALDO RODRÍGUEZ DE OLIVEIRA 45-49_M(4) MASTER POIO 20:49 +2:42 18.5 Km/h
27 717 ÁLVARO SOBRAL 17-29_M(9) TEAM OIENSE - ESCUELA ESTÉVEZ 20:55 +2:48 18.4 Km/h
28 675 CARLOS IVÁN VIDAL DE SA 45-49_M(5) LASAL COCINAS - CRAEGA - LOURIÑA XE 20:58 +2:52 18.3 Km/h
29 434 JUAN LUIS LOPEZ DE GUEREÑU LAREU-BALO 50-54_M(1) MASTER DA LOURIÑA (LASAL COCINAS CRAEGA) 21:18 +3:11 18.1 Km/h
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30 647 DIEGO COLLAZO VARELA 30-34_M(6) NOSPORTLIMIT 21:25 +3:19 18.0 Km/h
31 682 DIEGO RAMA OTERO 35-39_M(2) CLUB CICLISTA CIDADE DE SANTIAGO 21:27 +3:20 17.9 Km/h
32 778 JHONATAN BERNARDO PÉREZ 40-44_M(9) LA20VEINTE 21:28 +3:21 17.9 Km/h
33 622 SERGIO CARREIRA RAMOS 45-49_M(6) PC NOELA 21:28 +3:22 17.9 Km/h
34 435 ALVARO DOCAMPO RODRIGUEZ 50-54_M(2) CC SPORTBIKE 21:30 +3:23 17.9 Km/h
35 627 JORGE ALVAREZ GARCÉS 17-29_M(10) TEAM OIENSE 21:30 +3:24 17.9 Km/h
36 593 JAVIER BARTOLOME 50-54_M(3) BALAVERDE 21:31 +3:25 17.9 Km/h
37 599 PABLO BRANDARIZ LOUZAO 35-39_M(3) CDM XESTEIRAS 21:32 +3:25 17.9 Km/h
38 678 IGNACIO RIVAS PEREIRA 17-29_M(11) TEAM OIENSE - ESCUELA ESTÉVEZ 21:32 +3:26 17.9 Km/h
39 668 JAVIER FREIRE CEA 40-44_M(10) LASAL COCINAS - CRAEGA - LOURIÑA XE 21:33 +3:27 17.8 Km/h
40 578 JAVI IGLESIAS MOSQUERA 45-49_M(7) AERODYNAMICS 21:36 +3:29 17.8 Km/h
41 502 TIAGO CASTRO 30-34_M(7) SPAC 21:36 +3:30 17.8 Km/h
42 425 MANUEL CUÑA 50-54_M(4) MÁSTER DA LORIÑA 21:41 +3:34 17.7 Km/h
43 670 CARLOS CARID CAO 17-29_M(12) LA FUGA CYCLING 21:46 +3:40 17.7 Km/h
44 757 DIEGO QUINTELA RODRIGUEZ 35-39_M(4) ENCOROCC 21:50 +3:44 17.6 Km/h
45 496 RUBÉN QUINTÁNS CASTIÑEIRAS 30-34_M(8) CDM XESTEIRAS 21:52 +3:46 17.6 Km/h
46 666 JOSE RODRIGUEZ PENA 45-49_M(8) CLUB CICLISTA NARON 21:54 +3:47 17.6 Km/h
47 583 JAVIER CASTAÑO VILLAR 50-54_M(5) NORTH BIKE LA BAÑEZA 22:12 +4:05 17.3 Km/h
48 623 HUGO GOMEZ 17-29_M(13) KM. 69 C.A.D 22:14 +4:08 17.3 Km/h
49 592 BRAIS GÓMEZ VILAR 17-29_M(14) 22:31 +4:24 17.1 Km/h
50 723 ALVARO CASTRO 30-34_M(9) A.C.D A FONTE 22:39 +4:32 17.0 Km/h
51 591 LOIS MARIÑO HERMIDA 17-29_M(15) 22:39 +4:33 17.0 Km/h
52 571 ROBERTO CARLOS AGRELO GOMEZ 45-49_M(9) 22:45 +4:38 16.9 Km/h
53 505 JORGE DUARTE RODRIGUEZ 45-49_M(10) BIKESTRADA 22:48 +4:41 16.9 Km/h
54 685 JONATHAN SOUSA ARAUJO 30-34_M(10) CLUB CICLISTA INSITU 22:50 +4:43 16.8 Km/h
55 555 ERNESTO MORAIS 40-44_M(11) SPAC 22:51 +4:45 16.8 Km/h
56 481 JAVIER LAREDO PESQUEIRA 45-49_M(11) BICI O CON 22:52 +4:46 16.8 Km/h
57 171 OMAR PESQUEIRA FARIÑA 40-44_M(12) 22:54 +4:47 16.8 Km/h
58 381 MIGUEL ANGEL RUEDA GOMEZ 40-44_M(13) SURPOOL BIKE TEAM, C.D 22:58 +4:51 16.7 Km/h
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59 495 CESAR AUGUSTO RIVAS ROJAS 30-34_M(11) LA FUGA CYCLING SANTIAGO 23:08 +5:01 16.6 Km/h
60 344 ROBERTO FONTÁN TRONCOSO 45-49_M(12) NORINVER 23:10 +5:03 16.6 Km/h
61 192 MANUEL PRIETO ALVEDRO M65_M(1) CYCLING TEAM CABAÑAS,C 23:15 +5:09 16.5 Km/h
62 193 JAVIER BARBEITO MIGUEZ 60-64_M(1) PC QUINTENA 23:17 +5:11 16.5 Km/h
63 563 ROMEU SÁ 35-39_M(5) LOVE TILES 23:18 +5:11 16.5 Km/h
64 447 JOSE MARIA TAJES FONTAN 55-59_M(1) NORINVER CYCLING TEAM 23:20 +5:14 16.5 Km/h
65 528 ROMÁN TERCEIRO SÁNCHEZ 30-34_M(12) BIKESTRADA 23:25 +5:19 16.4 Km/h
66 715 TONI MORÁN FERRERO 50-54_M(6) 23:29 +5:22 16.4 Km/h
67 695 DANIEL VÁZQUEZ MARTÍNEZ 35-39_M(6) CLUB CICLISTA INSITU 23:31 +5:24 16.4 Km/h
68 791 ARÓN LORENZO GONZALEZ 17-29_M(16) CLUB CICLISTA CAMBRE 23:33 +5:27 16.3 Km/h
69 587 JOSE RAMON MARIÑO GACIÑO 35-39_M(7) 23:33 +5:27 16.3 Km/h
70 14 FRAN VENTOSO ALBERDI 40-44_M(14) 23:34 +5:27 16.3 Km/h
71 790 ADRIÁN NÚÑEZ VÁZQUEZ 17-29_M(17) CLUB CICLISTA CAMBRE 23:34 +5:28 16.3 Km/h
72 414 JOAQUÍN ALONSO HERMIDA 40-44_M(15) NOELA P.C. 23:37 +5:31 16.3 Km/h
73 207 MARCOS LOPEZ MOSTEIRO 45-49_M(13) MOTO BIKE 23:40 +5:34 16.2 Km/h
74 2 SANDRA ALONSO DOMÍNGUEZ 17-29_F(1) CERATIZIT-WNT PRO CYCLING 23:41 +5:34 16.2 Km/h
75 649 ADRIAN VÁZQUEZ VIDAL 17-29_M(18) BTT ULTREIA 23:41 +5:35 16.2 Km/h
76 565 ADRIÁN ABEIJÓN PRIEGUE 17-29_M(19) TEAM OIENSE 23:43 +5:36 16.2 Km/h
77 786 ANXO GONZÁLEZ GÓMEZ 17-29_M(20) TEAM OIENSE - ESCUELA ESTÉVEZ 23:46 +5:39 16.2 Km/h
78 701 ISMAEL LAGO MONROY 35-39_M(8) CLUB TRIATLÓN POIO 23:46 +5:39 16.2 Km/h
79 680 VICENTE JESÚS ALLÓ BARONA 50-54_M(7) CMT CHANTADINO 23:46 +5:40 16.2 Km/h
80 781 CARLOS CANDAL SOLORZANO 17-29_M(21) CLUB CICLISTA CAMBRE 23:48 +5:42 16.2 Km/h
81 508 JUAN FRANCISCO SANTOS DIOS 45-49_M(14) CC SPORTBIKE 23:49 +5:43 16.1 Km/h
82 427 ALEXIS GESTO VILAS 30-34_M(13) CLUB CICLISTA MONTENEME 23:49 +5:43 16.1 Km/h
83 485 ALBERTO MALGA PAZ 40-44_M(16) VAGALUME 23:52 +5:46 16.1 Km/h
84 360 JOSE MANUEL LISTA ANDRADE 40-44_M(17) CLUB CICLISTA MONTENEME 23:53 +5:46 16.1 Km/h
85 401 ISAAC SILVA DOMÍNGUEZ 30-34_M(14) CLUB CICLISTA RIBADUMIA 23:54 +5:47 16.1 Km/h
86 596 JOSE RAMON RAMIREZ GILABERT 50-54_M(8) GRUPETA BALAVERDE 23:57 +5:51 16.1 Km/h
87 636 DARIO SUAREZ COUSILLAS 30-34_M(15) 3AG 23:58 +5:52 16.0 Km/h
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88 196 BORJA VARELA GARRIDO 35-39_M(9) SALVORA TEAM 24:00 +5:53 16.0 Km/h
89 454 ANTONIO MALGA PAZ 45-49_M(15) VAGALUME 24:02 +5:55 16.0 Km/h
90 12 JOSE MANUEL OLIVEIRA BOGA 55-59_M(2) INDEPENDIENTE 24:02 +5:55 16.0 Km/h
91 303 RUBEN GARITAONANDIA EXPÓSITO 45-49_M(16) CLUB CICLISTA NARON 24:05 +5:58 16.0 Km/h
92 499 ANIBAL MEJUTO FERNÁNDEZ 30-34_M(16) AD CERNE 24:09 +6:02 15.9 Km/h
93 775 JOSE LUIS GUTIÉRREZ ROMERO 35-39_M(10) CASTRILLÓN TRIATLÓN 24:10 +6:04 15.9 Km/h
94 407 HUGO LOUREIRO CERQUEIRA 30-34_M(17) CAMPO LAMEIRO CLUBE CICLISTA 24:14 +6:07 15.9 Km/h
95 761 PABLO FERNÁNDEZ VEIGA 40-44_M(18) BICI O CON 24:16 +6:09 15.8 Km/h
96 777 JOSE MANUEL SUAREZ RODRÍGUEZ 40-44_M(19) BICIOCON 24:18 +6:11 15.8 Km/h
97 246 DIEGO SEIJO CASTRO 17-29_M(22) A.D. BOMBEIROS VIGO 24:19 +6:12 15.8 Km/h
98 798 LUÍS MIGUEL DA LUZ BELTRÃO 45-49_M(17) 24:19 +6:12 15.8 Km/h
99 397 JESÚS SAYAR CELESTINO 35-39_M(11) MCM-NAVARRO TRAINING TEAM 24:21 +6:14 15.8 Km/h

100 469 JUAN CARLOS MIÑO DANDE 50-54_M(9) NORINVER CYCLING TEAM 24:22 +6:15 15.8 Km/h
101 747 ALEJANDRO MÍGUEZ RUANOVA 40-44_M(20) CICLOS QUINTENA CC 24:23 +6:16 15.8 Km/h
102 353 GONZALO BARREIRO CAMBÓN 17-29_M(23) PC QUINTENA 24:26 +6:19 15.7 Km/h
103 351 ADRIÁN ARNOSO BELLO 35-39_M(12) PC QUINTENA 24:26 +6:20 15.7 Km/h
104 744 RAMÓN GONZÁLEZ PAIS 17-29_M(24) NOELA MASTER TEAM 24:26 +6:20 15.7 Km/h
105 378 SERGIO FERNÁNDEZ DÍAZ 35-39_M(13) FILLOS DO SEIXO 24:27 +6:21 15.7 Km/h
106 279 ALEJANDRO FERNANDEZ FERNANDEZ 35-39_M(14) INDEPENDIENTE 24:28 +6:21 15.7 Km/h
107 271 JAVIER GONZÁLEZ LÓPEZ 50-54_M(10) CHANTADINO MÁSTER TEAM 24:32 +6:25 15.7 Km/h
108 694 ALBERTO QUINTERO BECEIRO 40-44_M(21) CLUB CICLISTA NARON 24:32 +6:25 15.7 Km/h
109 285 SERGIO SANCHEZ ALCALDE 40-44_M(22) INDEPENDIENTE 24:33 +6:26 15.7 Km/h
110 619 IVÁN FERRADÁS LADO 45-49_M(18) C.C. DUMBRIA 24:34 +6:27 15.7 Km/h
111 428 JUAN BOUZÓN BLANCO 17-29_M(25) CLUB NATACIÓN CEDEIRA 24:36 +6:29 15.6 Km/h
112 494 FRANCISCO JAVIER ARCONADA PEREZ 50-54_M(11) 24:38 +6:32 15.6 Km/h
113 698 SERGIO COSTOYA RODRIGUEZ 30-34_M(18) CCTRASDEZA 24:39 +6:33 15.6 Km/h
114 766 TITO GUERRA BLANCO 35-39_M(15) CDM XESTEIRAS 24:41 +6:34 15.6 Km/h
115 476 CARLOS JUANATEY GARCIA 40-44_M(23) ARTROGAL TRI498 24:46 +6:39 15.5 Km/h
116 204 JESÚS MONTORIO FERRÁNDEZ 50-54_M(12) 24:48 +6:42 15.5 Km/h
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117 710 BENEDICTO CARRERA LORENZO 35-39_M(16) SANOMEDIO, A.C.D. 24:51 +6:44 15.5 Km/h
118 652 MANUEL DALMEIDA LÓPEZ 40-44_M(24) TRIATLON VILAGARCÍA 24:51 +6:45 15.5 Km/h
119 721 SERGIO MARIÑO ESTÉVEZ 35-39_M(17) ACD SANOMEDIO 24:51 +6:45 15.5 Km/h
120 277 ADRIÁN MARTÍNEZ COTELO 17-29_M(26) MONTENEME C.C 24:51 +6:45 15.5 Km/h
121 722 DAVID AMOEDO FERNÁNDEZ 40-44_M(25) ACD SANOMEDIO 24:51 +6:45 15.5 Km/h
122 470 PAULO LEAL  CARREIRA 40-44_M(26) CDM XESTEIRAS 24:52 +6:46 15.5 Km/h
123 725 DENIS PINTOS BARROS 30-34_M(19) ACD SANOMEDIO 24:53 +6:46 15.5 Km/h
124 643 PEDRO DELGADO NÚÑEZ 60-64_M(2) BTT ULTREIA 25:03 +6:56 15.3 Km/h
125 764 HUGO SILVA CORRAL 35-39_M(18) POIO BIKE CLUB 25:04 +6:57 15.3 Km/h
126 549 PABLO GARCÍA MARTÍNEZ 40-44_M(27) 25:11 +7:04 15.3 Km/h
127 168 JOSÉ MANUEL FONDO BOUZAS 45-49_M(19) 25:14 +7:08 15.2 Km/h
128 525 JUAN MANUEL GONTAN OTERO 50-54_M(13) OLIVEIRA BIKE 25:16 +7:09 15.2 Km/h
129 254 VICTOR MANUEL MOSQUERA MONTERO 40-44_M(28) 25:16 +7:10 15.2 Km/h
130 11 MIGUEL MANTEIGA SUÁREZ 45-49_M(20) PEÑA CICLISTA MONTE XALO 25:17 +7:11 15.2 Km/h
131 287 ELOY OTERO ALFONSO 50-54_M(14) CC IN SITU 25:21 +7:14 15.2 Km/h
132 315 GABRIEL SUAREZ 17-29_M(27) THCBIKE 25:22 +7:15 15.2 Km/h
133 389 MANUEL GAREA VÁZQUEZ 45-49_M(21) P.C. NOELA 25:23 +7:16 15.1 Km/h
134 503 ROMULO ABREU 45-49_M(22) PROCYCLE BRAGA 25:25 +7:18 15.1 Km/h
135 684 LUIS MIGUEL PAN TAJES 35-39_M(19) CC MONTENEME 25:26 +7:19 15.1 Km/h
136 616 VICENTE TRILLO FRANCO 45-49_M(23) C.C. DUMBRIA 25:28 +7:21 15.1 Km/h
137 690 SAÚL ALCALDE SIEIRA 17-29_M(28) CC BARBANZA 25:28 +7:21 15.1 Km/h
138 22 JUAN CARLOS MUÑIZ NIETO 45-49_M(24) NORINVER 25:28 +7:21 15.1 Km/h
139 448 JOSÉ MANUEL FERNÁNDEZ VÁZQUEZ 40-44_M(29) CC MIÑOTAUROS 25:29 +7:22 15.1 Km/h
140 219 MARCO ANTONIO ROIBÁS LÓPEZ 45-49_M(25) TRUCKERS 25:30 +7:24 15.1 Km/h
141 604 JOSÉ VICENTE FORMOSO OTERO 50-54_M(15) C.C. DUMBRIA 25:34 +7:27 15.0 Km/h
142 256 MARCOS ORDÓÑEZ RODRÍGUEZ 45-49_M(26) TRIATLON ACEADAMA 25:34 +7:28 15.0 Km/h
143 518 CARLOS GONZÁLEZ DÍEZ 40-44_M(30) 25:36 +7:29 15.0 Km/h
144 520 JONATHAN JOSE NUÑEZ BEIRO 35-39_M(20) NOELA 25:42 +7:36 15.0 Km/h
145 292 ADRIAN LEMA NIETO 35-39_M(21) TAMBRE BIKE 25:44 +7:38 14.9 Km/h
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146 780 JUAN CARLOS NÚÑEZ RODRÍGUEZ 50-54_M(16) MONTE XALO 25:45 +7:39 14.9 Km/h
147 432 DIEGO PÉREZ LÓPEZ 40-44_M(31) CC BARBANZA 25:47 +7:40 14.9 Km/h
148 295 DIEGO SABARIS SILVA 35-39_M(22) CDM XESTEIRAS 25:48 +7:41 14.9 Km/h
149 231 MARIO MIGUENS 40-44_M(32) BIKE MAIS 25:51 +7:44 14.9 Km/h
150 431 JAIME RUIZ DEL GANSO 55-59_M(3) 25:52 +7:45 14.9 Km/h
151 793 JORGE GONZALEZ 50-54_M(17) NORINVER CYCLING TEAM 25:52 +7:46 14.9 Km/h
152 335 IGNACIO MANZANEDA GONZÁLEZ 45-49_M(27) ASTURMASTER 25:55 +7:48 14.8 Km/h
153 412 IGNACIO LUIS ROMERO CES 45-49_M(28) PC NOELA 25:55 +7:49 14.8 Km/h
154 442 GAIZKA BERGARA PIKAZA 35-39_M(23) 25:55 +7:49 14.8 Km/h
155 784 BRAIS CALVO MARTÍNEZ 17-29_M(29) CC CAMBRE 25:55 +7:49 14.8 Km/h
156 755 JOSÉ CARLOS RIOL CAÑEDO 60-64_M(3) ADO MOURE, CC 25:56 +7:49 14.8 Km/h
157 361 DAVID AMADOR FERNANDEZ 30-34_M(20) CLUB TROUPE 25:56 +7:49 14.8 Km/h
158 535 ELOY SESTAYO SEOANE 35-39_M(24) PC NOELA 25:56 +7:50 14.8 Km/h
159 509 RÚBEN BENEDITO 17-29_M(30) SPAC 25:57 +7:50 14.8 Km/h
160 188 MANUEL FERRO PÉREZ 40-44_M(33) 25:58 +7:52 14.8 Km/h
161 507 OLAVO CERQUEIRA 40-44_M(34) SPAC 25:59 +7:52 14.8 Km/h
162 258 RAFAEL OTERO PORTAL 40-44_M(35) CLUB CICLISTA CEE 26:01 +7:54 14.8 Km/h
163 250 DANIEL SÁNCHEZ ROMERO 45-49_M(29) TRIATLON ATLÁNTICO 26:04 +7:58 14.7 Km/h
164 688 GONZALO GÓMEZ MÉNDEZ 17-29_M(31) 26:05 +7:59 14.7 Km/h
165 568 FRANCISCO FEAL FELPETO 45-49_M(30) TERRAS DO EUME 26:06 +7:59 14.7 Km/h
166 691 JOSÉ MANUEL MENENDEZ FERNANDEZ 55-59_M(4) TOUS PA TOUS 26:12 +8:05 14.7 Km/h
167 283 ROBERTO PEREIRA ALLO 30-34_M(21) CC MESOIRO 26:15 +8:08 14.6 Km/h
168 208 GONZALO GARCÍA PEREIRA 30-34_M(22) AP SAN RAMÓN VILALBA 26:16 +8:10 14.6 Km/h
169 711 EVARISTO NUÑEZ PEREZ 50-54_M(18) A LAMPREA, C.C. 26:17 +8:11 14.6 Km/h
170 506 CARLOS AMORIM AMORIM 35-39_M(25) PROCYCLE BRAGA 26:19 +8:12 14.6 Km/h
171 557 TIAGO MEIRELES 30-34_M(23) A.R. PARADELA 26:20 +8:13 14.6 Km/h
172 625 HUGO SILVA 35-39_M(26) PROCYCLE BRAGA 26:22 +8:16 14.6 Km/h
173 234 RUI MEDEIROS 50-54_M(19) 26:24 +8:17 14.6 Km/h
174 530 JOSE MARIA SANTOS FABEIRO 60-64_M(4) MOTO BIKE PONTEVEDRA 26:28 +8:22 14.5 Km/h
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175 716 SERGIO FRAILE MUÑOZ 45-49_M(31) CLUB CICLISTA HUMANES 26:29 +8:23 14.5 Km/h
176 664 JAVIER GARCIA LOPEZ 50-54_M(20) BIKESTRADA 26:31 +8:25 14.5 Km/h
177 328 ANTONIO VILLENA VICARIO M65_M(2) ADDICT BIKE TEAM CLUB ESPORTIU 26:34 +8:27 14.5 Km/h
178 396 JESÚS VARELA SANTAMARÍA 35-39_M(27) NOSPORTLIMIT 26:34 +8:28 14.5 Km/h
179 477 DAVID TRIÑANES RODRIGUEZ 45-49_M(32) 26:35 +8:28 14.5 Km/h
180 296 DAVID MONTESERIN VIOR 40-44_M(36) INDEPENDIENTE 26:36 +8:30 14.4 Km/h
181 768 SANTIAGO RODRIGO OTERO LOPEZ 17-29_M(32) XSM 26:37 +8:31 14.4 Km/h
182 297 GENARO ESPERON SARTAL 50-54_M(21) POIOBIKECLUB 26:38 +8:32 14.4 Km/h
183 767 MARCOS BELLO SANJURJO 35-39_M(28) 26:40 +8:34 14.4 Km/h
184 464 RUBEN FUENTES MARTÍNEZ 40-44_M(37) CDM XESTEIRAS 26:43 +8:37 14.4 Km/h
185 392 JULIO BLANCO LÓPEZ 45-49_M(33) C.C. BETANZOS 26:46 +8:39 14.4 Km/h
186 463 EDUARDO FABEIRO RAPOSO 40-44_M(38) TRIBU TRAIL 26:47 +8:40 14.4 Km/h
187 457 CHEMA QUINTIÁN AGRAFOJO 30-34_M(24) 26:47 +8:40 14.4 Km/h
188 741 IRIA NIETO 35-39_F(1) CICLISMO OIENSE 26:47 +8:40 14.4 Km/h
189 370 RUBÉN RODRÍGUEZ MARTÍN 35-39_M(29) 26:48 +8:42 14.3 Km/h
190 394 JAVIER LORENZO SUEIRO 50-54_M(22) OS ESCARAVELLOS C.C. 26:50 +8:43 14.3 Km/h
191 459 GUILLERMO TUBIO 45-49_M(34) TRIATLON RIANXO 26:51 +8:44 14.3 Km/h
192 758 GOKBERK KOLAYLI 35-39_M(30) TRIATLON ATLÁNTICO 26:53 +8:46 14.3 Km/h
193 374 ABELARDO URÍA VÁZQUEZ 45-49_M(35) A.D.DOWNHILL 26:53 +8:47 14.3 Km/h
194 779 JUAN CARLOS CANDAL DE LA CRUZ 40-44_M(39) CLUB CICLISTA CAMBRE 26:56 +8:49 14.3 Km/h
195 391 JUAN CARLOS PINTOR TATO 45-49_M(36) 27:05 +8:58 14.2 Km/h
196 730 LEO SUAREZ URRUZOLA 17-29_M(33) TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 27:05 +8:58 14.2 Km/h
197 416 SERGIO OLIVEIRA BOGA 45-49_M(37) OLIVEIRA BIKE 27:06 +9:00 14.2 Km/h
198 298 DAVID COUSELO AMESTOY 40-44_M(40) LOS LUNES DE RECUPERACIÓN 27:08 +9:02 14.2 Km/h
199 260 FRANCISCO JAVIER VÁZQUEZ FUENTESAL 40-44_M(41) 27:11 +9:04 14.1 Km/h
200 200 DAVID SUAREZ LAREO 35-39_M(31) CC SADA 27:17 +9:10 14.1 Km/h
201 703 SERGIO DIAZ MONTERO 35-39_M(32) CLUB CICLISTA NARON 27:19 +9:13 14.1 Km/h
202 681 PABLO BESTILLEIRO CALVO 40-44_M(42) K2ORDES 27:20 +9:13 14.1 Km/h
203 712 DAVID GERMADE PENA 30-34_M(25) NORINVER CYCLING TEAM 27:21 +9:15 14.1 Km/h
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204 471 FRANCISCO FERNANDEZ DE LA PRADILLA GARCIA 45-49_M(38) 27:30 +9:23 14.0 Km/h
205 230 DARIO MOUZO 45-49_M(39) INDEPENDIENTE 27:30 +9:23 14.0 Km/h
206 238 MARIANO CASAIS GONZÁLEZ 40-44_M(43) INDEPENDIENTE 27:32 +9:26 14.0 Km/h
207 763 XAVIER MARTINEZ DURAN 45-49_M(40) C. C. DE LA FUENTE 27:33 +9:26 14.0 Km/h
208 550 DAVID SUÁREZ GARCÍA 40-44_M(44) CC TORRES SAN VICENTE 27:33 +9:26 14.0 Km/h
209 762 MARIO VILLANUEVA RUIZ 45-49_M(41) C. C. DE LA FUENTE 27:33 +9:26 14.0 Km/h
210 542 CARLOS CASTRO FREIRE 40-44_M(45) CLUB CICLISTA NARON 27:35 +9:29 13.9 Km/h
211 382 ANDRÉS VIDAL GIRÁLDEZ 30-34_M(26) NOSPORTLIMIT 27:36 +9:29 13.9 Km/h
212 795 VICTOR CALVO BALADO 45-49_M(42) CC CAMBRE 27:38 +9:31 13.9 Km/h
213 492 XACOBO VILLASENÍN  GONZÁLEZ 17-29_M(34) FILLOS DO SEIXO 27:43 +9:36 13.9 Km/h
214 656 RAFAEL ARUFE VILAS 35-39_M(33) 27:43 +9:37 13.9 Km/h
215 737 AINOA GONTAN IGLESIAS 17-29_F(2) TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 27:49 +9:42 13.8 Km/h
216 336 DAVID SUAREZ PEREZ 40-44_M(46) BICI O CON 27:49 +9:43 13.8 Km/h
217 210 CARLOS SANCHEZ DOMINGUEZ 50-54_M(23) SOFO-KOM TEAM 27:50 +9:44 13.8 Km/h
218 532 OSCAR SOLLA CASTRO 45-49_M(43) CC FARTO 27:53 +9:46 13.8 Km/h
219 658 ALBERTO FERNANDEZ CASTIÑEIRA 50-54_M(24) C.. C. CHANTADINO 27:55 +9:49 13.8 Km/h
220 323 ANTONIO DOPAZO GARCIA 35-39_M(34) C.C. O GROVE 27:56 +9:50 13.8 Km/h
221 748 SALVA CARREIRA MARTINEZ 50-54_M(25) OS ESCARAVELLOS C.C. 27:58 +9:51 13.7 Km/h
222 357 ISRAEL MALLO MARTINEZ 50-54_M(26) BTT ULTREIA 27:58 +9:52 13.7 Km/h
223 634 DANIEL GARABATO MÍGUEZ 30-34_M(27) P.C. MONTE XALO 28:00 +9:54 13.7 Km/h
224 437 DANIEL POSE PEREZ 40-44_M(47) 28:01 +9:54 13.7 Km/h
225 170 ASIER ARACAMA CAMINO 30-34_M(28) 28:01 +9:55 13.7 Km/h
226 395 PABLO FARIÑA OUTEDA 55-59_M(5) 28:02 +9:55 13.7 Km/h
227 548 IVÁN VÁZQUEZ ESPERANTE 35-39_M(35) C. BTT CAIMANES BETANZOS 28:04 +9:58 13.7 Km/h
228 692 BERNARDINO GELPI PAZ 60-64_M(5) 28:05 +9:59 13.7 Km/h
229 575 TITO SANTIAGO BLANCO 40-44_M(48) 28:05 +9:59 13.7 Km/h
230 514 XOSE TOUCEDA ABELLEIRA 55-59_M(6) RETELEC TEAM CYCLING GALICIA 28:06 +9:59 13.7 Km/h
231 524 ANGEL JESUS GRAÑA NOVEGIL 55-59_M(7) XBIKE 28:08 +10:01 13.7 Km/h
232 369 ANGEL LEMA VARELA 40-44_M(49) 28:08 +10:01 13.7 Km/h
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233 724 ARMANDO SÁNCHEZ PÉREZ 45-49_M(44) BTT CARRAL 28:09 +10:02 13.7 Km/h
234 570 EULOGIO FRANCISCO GRANDAL RODRIGUEZ 55-59_M(8) TERRAS DO EUME 28:09 +10:02 13.7 Km/h
235 209 ROBERTO LAMELA 55-59_M(9) 28:09 +10:02 13.7 Km/h
236 305 ELIAS NIETO IGLESIAS 30-34_M(29) INDEPENDIENTE 28:11 +10:04 13.6 Km/h
237 787 FRANCISCO JAVIER BUSTABAD REGUEIRO 45-49_M(45) NORINVER CYCLING TEAM 28:12 +10:06 13.6 Km/h
238 452 ROBERTO ROO CALVO 40-44_M(50) 28:13 +10:07 13.6 Km/h
239 531 JOSÉ MANUEL POSE GARCÍA 45-49_M(46) CC MONTENEME 28:19 +10:13 13.6 Km/h
240 672 JAVIER CARID FERNÁNDEZ 55-59_M(10) LA FUGA CYCLING 28:23 +10:16 13.5 Km/h
241 176 XURXO CIDRÁS CARBALLAL 45-49_M(47) POIO BIKE CLUB 28:25 +10:19 13.5 Km/h
242 468 MANUEL VAZQUEZ CASTRO 55-59_M(11) NORINVER CYCLING TEAM 28:26 +10:20 13.5 Km/h
243 574 NATALIA RAÑA FUENTES 45-49_F(1) 28:26 +10:20 13.5 Km/h
244 588 JOSE MARIA GUTIERREZ ALONSO 30-34_M(30) 28:27 +10:21 13.5 Km/h
245 709 CANDIDO CARRERA ESTEVEZ 40-44_M(51) 28:29 +10:22 13.5 Km/h
246 436 JUAN JOSÉ MUÑIZ  ALVAREZ 45-49_M(48) CLUB  CICLISTA  O GROVE 28:30 +10:24 13.5 Km/h
247 26 GUILLERMO CARBALLIDO 50-54_M(27) GARAJE CORSE 28:31 +10:24 13.5 Km/h
248 408 IVAN VÁZQUEZ GOMEZ 35-39_M(36) A.C.D A FONTE 28:31 +10:25 13.5 Km/h
249 222 DANIEL COSTADO CHANTRERO 40-44_M(52) INDEPENDIENTE 28:31 +10:25 13.5 Km/h
250 330 ANDRES GONZALEZ LOPEZ 35-39_M(37) 28:33 +10:26 13.5 Km/h
251 796 FABIAN GARCIA RODRIGUEZ M65_M(3) CANSINOS BIKE 28:33 +10:27 13.5 Km/h
252 776 DAVID PEREIRA REY 40-44_M(53) SPORTBIKE C.C 28:36 +10:29 13.4 Km/h
253 259 SANTI LORENZO VARELA 50-54_M(28) SPORTBIKE C.C 28:36 +10:30 13.4 Km/h
254 264 JOSE RAMON PARADA GUINALDO 40-44_M(54) SPORTBIKE C.C 28:37 +10:30 13.4 Km/h
255 320 MANUEL MIGUELEZ VILA 50-54_M(29) 28:40 +10:34 13.4 Km/h
256 340 PABLO PRADA FERNANDEZ 35-39_M(38) PC VALDEORRAS 28:41 +10:34 13.4 Km/h
257 488 CARLOS RIVAS BARCALA 35-39_M(39) 28:43 +10:37 13.4 Km/h
258 674 MONICA ALARCON HERNANDEZ 45-49_F(2) LASAL COCINAS - CRAEGA - LOURIÑA XE 28:45 +10:39 13.4 Km/h
259 641 LUIS VEIGA FERNANDEZ 35-39_M(40) BIKESTRADA 28:47 +10:41 13.3 Km/h
260 640 DELIO VIDAL DOMÍNGUEZ 35-39_M(41) BIKESTRADA 28:48 +10:41 13.3 Km/h
261 759 FELIPE DOMÍNGUEZ MARIÑO 45-49_M(49) 28:48 +10:42 13.3 Km/h
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262 399 DIEGO PINO RODRIGUEZ 40-44_M(55) 28:52 +10:46 13.3 Km/h
263 4 ALVARO PINO COUÑAGO M65_M(4) 28:53 +10:46 13.3 Km/h
264 284 PEDRO MOISES PANTIN BLANCO 45-49_M(50) AVANZA PORRIÑO 28:57 +10:50 13.3 Km/h
265 289 JOSE MANUEL GONZALEZ PENIZA M65_M(5) CICLISMO OIENSE 28:57 +10:51 13.3 Km/h
266 186 DEZHEN XU 30-34_M(31) TEAM OIENSE 28:58 +10:51 13.3 Km/h
267 346 JESÚS GAVIEIRO CURROS 45-49_M(51) PC QUINTENA 28:59 +10:53 13.3 Km/h
268 180 JUAN BALBUENA 50-54_M(30) INDEPENDIENTE 28:59 +10:53 13.3 Km/h
269 286 BERTO VILAS 50-54_M(31) XSM 28:59 +10:53 13.3 Km/h
270 429 RAUL ANDRADE 45-49_M(52) 29:00 +10:54 13.2 Km/h
271 354 JOSÉ VEIRAS GARCÍA 55-59_M(12) PC QUINTENA 29:01 +10:54 13.2 Km/h
272 704 JOSE AGULLA PORTO 45-49_M(53) CC PADRONES 29:03 +10:56 13.2 Km/h
273 644 RUBEN MIRAMONTES 40-44_M(56) BTT ULTREIA 29:04 +10:57 13.2 Km/h
274 756 DANI FERNÁNDEZ NAVARRO 40-44_M(57) 29:04 +10:58 13.2 Km/h
275 501 NUNO NEVES 45-49_M(54) SPAC 29:04 +10:58 13.2 Km/h
276 700 OSCAR RODRIGUEZ GONZALEZ 40-44_M(58) BICI VERDE CC 29:04 +10:58 13.2 Km/h
277 545 JOSE ANTONIO NEIRA MATOS 45-49_M(55) CICLOSQUINTENA 29:05 +10:59 13.2 Km/h
278 329 ADRIÁN COLLAZO VARELA 35-39_M(42) NOSPORTLIMIT 29:07 +11:00 13.2 Km/h
279 423 MARCOS ARES VÁZQUEZ 50-54_M(32) CYCLING TEAM CABAÑAS, C. 29:07 +11:01 13.2 Km/h
280 529 ROBERTO CAGIAO RIVAS 50-54_M(33) C.C. BETANZOS 29:11 +11:05 13.2 Km/h
281 276 DANIEL VILASOA 35-39_M(43) RS BIKE 29:11 +11:05 13.2 Km/h
282 338 JOSÉ RAIMUNDO GAGO GONZALEZ M65_M(6) C. C. TRAVIESAS 29:11 +11:05 13.2 Km/h
283 696 MANUEL ADRIÁN PÉREZ TABOADA 40-44_M(59) 29:12 +11:05 13.2 Km/h
284 483 DAVID RODRÍGUEZ OTERO 45-49_M(56) 29:13 +11:07 13.1 Km/h
285 511 VALENTIN PRIETO DADIN 50-54_M(34) PATAGHILLONS TEAM 29:14 +11:07 13.1 Km/h
286 642 MIGUEL LEIRA 45-49_M(57) NORINVER CYCLING TEAM 29:15 +11:08 13.1 Km/h
287 510 PABLO DOMÍNGUEZ BASDEDIOS 45-49_M(58) CLUB CICLISTA RIBADUMIA 29:15 +11:09 13.1 Km/h
288 500 OSCAR FERNANDEZ GONZALEZ 45-49_M(59) TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 29:16 +11:10 13.1 Km/h
289 282 JOSÉ GAVILAN GARCÍA M65_M(7) CLUB CICLISTA FERROVIARIO DE MÁLAGA 29:17 +11:10 13.1 Km/h
290 240 JORGE CID PÉREZ 45-49_M(60) TRIOURENSE 29:18 +11:11 13.1 Km/h
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291 558 MARCOS OTERO LEDO 45-49_M(61) CHANTADINO MÁSTER TEAM 29:18 +11:11 13.1 Km/h
292 367 DANIEL CORTÉS FERNÁNDEZ 40-44_M(60) CLUB CICLISTA RINCÓN DE LA VICTORIA CCRV 29:21 +11:15 13.1 Km/h
293 299 NÉSTOR ORTIZ VÁZQUEZ 35-39_M(44) INDEPENDIENTE 29:25 +11:18 13.1 Km/h
294 802 JULIEN ARCAMONE 40-44_M(61) RENNERSCLUB KORBEEK-LO VZW 29:26 +11:19 13.1 Km/h
295 772 TONI RODRÍGUEZ FREITAS 35-39_M(45) 29:26 +11:19 13.1 Km/h
296 785 DIEGO GARCIA ALVAREZ 45-49_M(62) THCBIKE 29:29 +11:23 13.0 Km/h
297 564 MARCOS BAUTISTA ALONSO 45-49_M(63) PC BICIOSOS RÍAS BAIXAS 29:32 +11:26 13.0 Km/h
298 445 FRANCISCO JAVIER BOQUETE DIZ 45-49_M(64) 29:32 +11:26 13.0 Km/h
299 217 DAVID MONTES VAZQUEZ 30-34_M(32) 29:36 +11:29 13.0 Km/h
300 580 FERNANDO GARCIA CASTRO 55-59_M(13) TUZAROS (TABOADA) 29:40 +11:34 12.9 Km/h
301 602 JOSÉ DOMINGO GÁNDARA LADO 50-54_M(35) C.C. DUMBRIA 29:42 +11:35 12.9 Km/h
302 324 JUAN CARLOS RODRÍGUEZ LÓPEZ 45-49_M(65) A.D.AUGAS SANTAS 29:43 +11:37 12.9 Km/h
303 484 PABLO GARCÍA AÑON 45-49_M(66) OS SALTARREJOS 29:44 +11:38 12.9 Km/h
304 800 JOSE MANUEL ROMERO SILVA 50-54_M(36) OLIVEIRA BIKE 29:49 +11:42 12.9 Km/h
305 453 JAIME GROBAS GARCÍA 35-39_M(46) MTB BIELA E CHAVETA 29:49 +11:43 12.9 Km/h
306 589 SERGIO DIZ QUEIJA 17-29_M(35) CLUB TROUPE 29:50 +11:43 12.9 Km/h
307 466 MATEO ARIAS LÓPEZ 40-44_M(62) 29:50 +11:44 12.9 Km/h
308 440 JOSE ANTONIO VIA ROIZ 60-64_M(6) CC ALTITUD 29:50 +11:44 12.9 Km/h
309 269 ALBERTO MAGALLANES GARCIA 45-49_M(67) MASTER MORRAZO 29:52 +11:46 12.9 Km/h
310 343 JAVIER GARCIA FERNANDEZ 30-34_M(33) GLOBETETEROS 29:54 +11:47 12.9 Km/h
311 247 ARTURO PASANTES VIDAL 55-59_M(14) INDEPENDIENTE 29:55 +11:48 12.8 Km/h
312 275 MANUEL BELLO GARCIA 50-54_M(37) PC QUINTENA 29:56 +11:50 12.8 Km/h
313 216 ISAÍAS LÓPEZ FERNÁNDEZ 30-34_M(34) 29:57 +11:50 12.8 Km/h
314 224 JUAN LUIS VELO RODRIGUEZ 30-34_M(35) TRIATLON ATLÁNTICO 29:57 +11:50 12.8 Km/h
315 657 ANTONIO CEDRÓN 45-49_M(68) CC MILAGROSA 29:58 +11:52 12.8 Km/h
316 667 ÓSCAR PEÑA MARCOTE 45-49_M(69) 29:59 +11:53 12.8 Km/h
317 443 LUIS FILIPE FERREIRA DA ROCHA 40-44_M(63) BTTEIROS COVA DA SERPE 29:59 +11:53 12.8 Km/h
318 379 JAUME MAYOL M65_M(8) 29:59 +11:53 12.8 Km/h
319 350 PABLO LÚGARO SECO 45-49_M(70) PC QUINTENA 30:00 +11:54 12.8 Km/h
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320 559 ANDRES FERNANDEZ SUAREZ 40-44_M(64) G.C. NAVIEGO 30:00 +11:54 12.8 Km/h
321 770 JESÚS ROMERO VELOSO 35-39_M(47) MÚSICA DE VIENTO 30:02 +11:56 12.8 Km/h
322 621 FRANCISCO ANTONIO LAGO SANTIAGO 45-49_M(71) C.C. DUMBRIA 30:03 +11:56 12.8 Km/h
323 521 DAVID LEMOS GIRÁLDEZ 35-39_M(48) MÚSICA DE VIENTO 30:03 +11:56 12.8 Km/h
324 456 ROBERTO CARLOS CASTRO RODRIGUEZ 40-44_M(65) C.C. PADRONES 30:03 +11:57 12.8 Km/h
325 348 FRANCISCO JAVIER SOLÓRZANO GONZÁLEZ 55-59_M(15) PC QUINTENA 30:03 +11:57 12.8 Km/h
326 426 FERNANDO BOUZÓN OTERO 50-54_M(38) TRIATLON ATLÁNTICO 30:04 +11:57 12.8 Km/h
327 337 DANIEL MARCOTE VÁZQUEZ 35-39_M(49) CLUB CICLISTA SADA 30:04 +11:58 12.8 Km/h
328 301 JAIRO PRIETO CAAMAÑO 45-49_M(72) TRIATLON COSTA DA MORTE 30:06 +11:59 12.8 Km/h
329 581 JAVIER MARTINEZ OTERO 40-44_M(66) CDM XESTEIRAS 30:06 +12:00 12.8 Km/h
330 650 ANTONIO GONZÁLEZ PÉREZ 35-39_M(50) MÚSICA DE VIENTO 30:07 +12:00 12.8 Km/h
331 227 ABRAHAM VIQUEIRA PORTOS 35-39_M(51) INDEPENDIENTE 30:07 +12:01 12.8 Km/h
332 590 MANUEL TORRES GONZALEZ 45-49_M(73) 30:08 +12:02 12.7 Km/h
333 799 RODRIGO ALMEIDA BALTAZAR 45-49_M(74) 30:09 +12:02 12.7 Km/h
334 376 DIEGO GERPE GERPE 40-44_M(67) 30:09 +12:03 12.7 Km/h
335 686 PEPE BARREIRO BLANCO 50-54_M(39) SPEEDCROSS 30:10 +12:03 12.7 Km/h
336 375 TOÑITO PARDIÑAS MALLÓN 35-39_M(52) 30:10 +12:03 12.7 Km/h
337 546 RUBEN CERNADAS VAZQUEZ 40-44_M(68) 30:11 +12:05 12.7 Km/h
338 523 PACO MAGDALENA IGLESIAS 55-59_M(16) GLOBAL DXT TEAM 30:12 +12:05 12.7 Km/h
339 242 ADRIAN JIMENEZ RUBIO 40-44_M(69) INDEPENDIENTE 30:15 +12:08 12.7 Km/h
340 409 JULIO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ M65_M(9) 30:15 +12:09 12.7 Km/h
341 705 LUIS GENDRA ORDOÑEZ 50-54_M(40) BTT ULTREIA 30:15 +12:09 12.7 Km/h
342 225 ELISEO BAO SOUTO 17-29_M(36) INDEPENDIENTE 30:16 +12:10 12.7 Km/h
343 504 JOSÉ PACHECO 40-44_M(70) SPAC 30:22 +12:15 12.7 Km/h
344 191 LUIS MIGUEL MORALES RODRÍGUEZ 45-49_M(75) LA GRUPETTA 30:24 +12:18 12.6 Km/h
345 729 EDUARDO ABALDE DURAN 17-29_M(37) TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 30:28 +12:22 12.6 Km/h
346 190 JAVIER GOMEZ FERNÁNDEZ 50-54_M(41) K2ORDES 30:29 +12:23 12.6 Km/h
347 347 JOSÉ LUIS VILLAR SANJURJO M65_M(10) PC QUINTENA 30:31 +12:25 12.6 Km/h
348 630 MIGUEL ANGEL FERNANDEZ GALLEGO 55-59_M(17) AS PONTES TREVINCA 30:33 +12:26 12.6 Km/h
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349 403 ALFONSO SÁNCHEZ PÉREZ 35-39_M(53) 30:34 +12:27 12.6 Km/h
350 519 VÍTOR SOUSA 50-54_M(42) SCOTTEIROS TEAM 30:34 +12:28 12.6 Km/h
351 268 JOSÉ CARLOS DÍAZ RAMOS 45-49_M(76) 30:36 +12:30 12.6 Km/h
352 567 EDELMIRO TEMBRAS TOJEIRO 45-49_M(77) TERRAS DO EUME 30:36 +12:30 12.6 Km/h
353 566 SERGIO GARCIA CALDERON 50-54_M(43) LOBOBIKE 30:39 +12:32 12.5 Km/h
354 479 HELDER FERNANDEZ GUISANDE 35-39_M(54) BICI O CON 30:39 +12:33 12.5 Km/h
355 327 ADRIAN COSTAS DURÁN 35-39_M(55) CLUB CICLISTA TRAVIESAS 30:39 +12:33 12.5 Km/h
356 462 JOSÉ ANTONIO RODRÍGUEZ VIDUEIRA 50-54_M(44) 30:41 +12:34 12.5 Km/h
357 569 MANUEL CARBALLO ROMERO 60-64_M(7) TERRAS DO EUME 30:41 +12:35 12.5 Km/h
358 232 XOEL FORJAN MARTINEZ 17-29_M(38) TRIATLON COSTA DA MORTE 30:42 +12:36 12.5 Km/h
359 199 FELIPE MAYÁN QUINTELA 45-49_M(78) INDEPENDIENTE 30:51 +12:44 12.5 Km/h
360 270 OMAR MARTINEZ COSTAS 40-44_M(71) MASTER MORRAZO 30:51 +12:45 12.5 Km/h
361 677 JOSÉ ANTONIO ALVITE FERNÁNDEZ 45-49_M(79) CLUB TRIATLÓN FERROL 30:51 +12:45 12.4 Km/h
362 579 GRIT HAGEN 40-44_F(1) MASTER MORRAZO 30:51 +12:45 12.4 Km/h
363 803 ZOILO FORMOSO CANCELA 55-59_M(18) MOUSE BIKE TEAM 30:52 +12:45 12.4 Km/h
364 261 JOSÉ LIMA 30-34_M(36) INDEPENDIENTE 30:52 +12:46 12.4 Km/h
365 615 MANUEL LOURO DIAZ 35-39_M(56) C.C. DUMBRIA 30:53 +12:46 12.4 Km/h
366 235 FERNANDO GONZÁLEZ GONZÁLEZ 60-64_M(8) ASOCIACIÓN CICLOTURISTA OURENSANA 30:54 +12:47 12.4 Km/h
367 497 MIGUEL DÍAZ GARCÍA 45-49_M(80) 30:54 +12:48 12.4 Km/h
368 304 JOSE LUIS MOLINA MOSQUERA 50-54_M(45) 30:55 +12:48 12.4 Km/h
369 753 LUIS VALDÉS LÓPEZ 55-59_M(19) ORONA 30:56 +12:50 12.4 Km/h
370 751 JOSE CARNOTA GONZALEZ 50-54_M(46) CC PADRONES 30:57 +12:50 12.4 Km/h
371 490 NEMESIO LOPEZ FERNANDEZ 45-49_M(81) FONTES DO SAR 30:57 +12:51 12.4 Km/h
372 461 PABLO SEDES OSORIO 50-54_M(47) 30:57 +12:51 12.4 Km/h
373 446 JESÚS CARBALLEIRA BOUZA 45-49_M(82) MIÑOTAUROS C.C. 31:01 +12:55 12.4 Km/h
374 708 IVAN SOLIS POSE 35-39_M(57) CLUB TRIATLÓN CERVECERÍA O COTÓN 31:02 +12:56 12.4 Km/h
375 251 DIEGO GONZALEZ FRAGA 35-39_M(58) A.C.D A FONTE 31:04 +12:58 12.4 Km/h
376 300 JOSÉ JULIÁN MARTÍNEZ MARIÑO 60-64_M(9) MONTENEME C.C 31:04 +12:58 12.4 Km/h
377 697 SERGIO QUIÑOI TABOADA 35-39_M(59) 31:07 +13:00 12.3 Km/h
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378 312 MANUEL MOUZO DOVAL 45-49_M(83) 31:07 +13:01 12.3 Km/h
379 603 IVÁN TRIGO RODRÍGUEZ 30-34_M(37) C.C. DUMBRIA 31:08 +13:01 12.3 Km/h
380 319 TONO FERNÁNDEZ PIÑEIRO 45-49_M(84) INDEPENDIENTE 31:09 +13:03 12.3 Km/h
381 718 DAVID CASTRO CALVO 40-44_M(72) BTT CARRAL 31:11 +13:04 12.3 Km/h
382 267 LUIS CARREIRA LÓPEZ 50-54_M(48) 31:11 +13:05 12.3 Km/h
383 342 DIEGO FERNÁNDEZ ÁLVAREZ 35-39_M(60) 31:12 +13:06 12.3 Km/h
384 317 FRANCISCO JAVIER FERNÁNDEZ LAGUNA 35-39_M(61) TRIATLON ATLÁNTICO 31:16 +13:09 12.3 Km/h
385 23 ANA PORTELA FERREÑO 30-34_F(1) 31:16 +13:10 12.3 Km/h
386 547 IVÁN LÓPEZ ROMERO 40-44_M(73) DUMBRÍA 31:17 +13:11 12.3 Km/h
387 253 FRANCISCO JAVIER DÍEZ LÁZARO 45-49_M(85) INDEPENDIENTE 31:18 +13:12 12.3 Km/h
388 522 RUI FARIA 55-59_M(20) 31:19 +13:12 12.3 Km/h
389 226 JEAN ZULUAGA 30-34_M(38) 31:20 +13:13 12.3 Km/h
390 538 CARLOS ALBERTO SUÁREZ DOVAL 40-44_M(74) CLUB CICLISTA MONTENEME CALVO 31:20 +13:14 12.3 Km/h
391 249 JORGE CASTRO TIELES 35-39_M(62) INDEPENDIENTE 31:21 +13:15 12.3 Km/h
392 359 RAMON MELLA BREA 50-54_M(49) GLOBAL DXT TEAM 31:25 +13:18 12.2 Km/h
393 486 DANIEL BARREIRO MORENA 45-49_M(86) 31:25 +13:18 12.2 Km/h
394 553 JUAN CARLOS VAZQUEZ CIERNA 55-59_M(21) TUZAROS (TABOADA) 31:27 +13:20 12.2 Km/h
395 637 JUAN MANUEL PIÑEIRO MARTINEZ 35-39_M(63) O JERREIRO, C. 31:27 +13:21 12.2 Km/h
396 307 SERGIO ROMERO LAGO 30-34_M(39) O JERREIRO, C. 31:28 +13:21 12.2 Km/h
397 573 MARIO CASTRO SOLLA 55-59_M(22) 31:28 +13:22 12.2 Km/h
398 648 FABIÁN CANOSA PASANTES 35-39_M(64) 31:29 +13:22 12.2 Km/h
399 390 JUAN RAMÓN CANOSA FERREIRA 40-44_M(75) 31:29 +13:23 12.2 Km/h
400 769 IVAN ALLO MIÑONES 40-44_M(76) TRIATLON COSTA DA MORTE 31:31 +13:25 12.2 Km/h
401 364 YOBERTH ISIDRO COLMENARES LINARES 40-44_M(77) 1906 BIKER&RSQUO;S 31:33 +13:26 12.2 Km/h
402 676 LUIS SALGADO ANTELO M65_M(11) 31:34 +13:28 12.2 Km/h
403 441 JUAN CARLOS TASENDE RODRIGUEZ 45-49_M(87) MONTE NEME CALVO 31:36 +13:29 12.2 Km/h
404 572 CONSTANTE LESTIDO GERPE 60-64_M(10) 31:38 +13:32 12.1 Km/h
405 551 ERRONEO DORSAL ERRONEO (1) 31:39 +13:32 12.1 Km/h
406 537 MANUEL MOURIÑO ROMANÍ 50-54_M(50) 31:39 +13:33 12.1 Km/h
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407 233 RICARDO MARTINS 45-49_M(88) MARÍTIMO SPORT CLUBE 31:40 +13:33 12.1 Km/h
408 424 DAVID YÁÑEZ MARTÍNEZ 40-44_M(78) MIÑOTAUROS 31:40 +13:33 12.1 Km/h
409 339 PAULO SILVA 45-49_M(89) SPAC 31:41 +13:34 12.1 Km/h
410 576 PABLO PITA RODRÍGUEZ 40-44_M(79) MTB BIELA E CHAVETA 31:43 +13:37 12.1 Km/h
411 635 MANUEL MARÍA GARCÍA-PUERTAS PAZ 60-64_M(11) BICIS OLIVEIRA, C.C 31:44 +13:37 12.1 Km/h
412 740 AGUSTÍN CABADO VIÑA 55-59_M(23) 31:44 +13:38 12.1 Km/h
413 223 MANUEL GONZÁLEZ ÁLVAREZ 45-49_M(90) INDEPENDIENTE 31:46 +13:40 12.1 Km/h
414 597 OSCAR LOPEZ CASTRO 45-49_M(91) MTB BIELA E CHAVETA 31:46 +13:40 12.1 Km/h
415 606 JOSE SUÁREZ LAGO 45-49_M(92) C.C. DUMBRIA 31:52 +13:45 12.1 Km/h
416 750 ANDRÉ GOMES 40-44_M(80) SPAC 31:53 +13:47 12.0 Km/h
417 365 PABLO LEMA MAROÑAS 45-49_M(93) 31:53 +13:47 12.0 Km/h
418 444 LUIS DOMÍNGUEZ PÉREZ 30-34_M(40) 31:55 +13:48 12.0 Km/h
419 797 RICARDO JOSÉ DA SILVA GOUVEIA 45-49_M(94) 31:55 +13:49 12.0 Km/h
420 400 JULIO CÉSAR RODRÍGUEZ ALONSO 55-59_M(24) CODIGO BIKE TEAM 31:55 +13:49 12.0 Km/h
421 236 JOSE RAUL REY REBOLLO 55-59_M(25) ASOCIACIÓN CICLOTURISTA OURENSANA 31:56 +13:49 12.0 Km/h
422 252 OSCAR EDELMIRO GARCIA PEREZ 50-54_M(51) CODIGO BIKE TEAM 31:57 +13:50 12.0 Km/h
423 373 RICARDO NIETO FEAL 50-54_M(52) 31:58 +13:52 12.0 Km/h
424 388 ALBERTO UBEIRA RICÓN 50-54_M(53) HUESITOS 31:59 +13:52 12.0 Km/h
425 245 ADRIAN ORTIZ ARIAS 40-44_M(81) SEIXO BRANCO 31:59 +13:53 12.0 Km/h
426 771 ANGEL ALVAREZ ARMESTO 50-54_M(54) 32:03 +13:56 12.0 Km/h
427 610 DAMIAN LEMA ESPASANDIN 35-39_M(65) C.C. DUMBRIA 32:04 +13:57 12.0 Km/h
428 288 PEDRO MARIA BARRIO PUEYO 50-54_M(55) CEC COSLADA 32:04 +13:58 12.0 Km/h
429 738 ISIDRO GONZALEZ MENENDEZ 45-49_M(95) CLUB DEPORTIVO CICLISTAS DEL NORTE 32:04 +13:58 12.0 Km/h
430 195 JOSÉ LUIS VAZQUEZ LAFUENTE 50-54_M(56) INDEPENDIENTE 32:05 +13:58 12.0 Km/h
431 451 MIGUEL NEGRON 55-59_M(26) CLUB CICLISTA MILAGROSA 32:07 +14:00 12.0 Km/h
432 368 JOSÉ ÁNGEL BUENDÍA LOPEZ 35-39_M(66) BTT SAN CLEMENTE - AVATEL TELECOM 32:07 +14:01 12.0 Km/h
433 754 MIGUEL CAMANZO GONZÁLEZ 45-49_M(96) 32:08 +14:01 12.0 Km/h
434 402 VICTOR PEREZ RODRIGUEZ 35-39_M(67) CC SEIXO BRANCO 32:08 +14:02 12.0 Km/h
435 371 DAVID JOSÉ PENEDO DIAZ 50-54_M(57) 32:10 +14:03 11.9 Km/h
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436 293 JOSE QUIROGA LAVÍA 40-44_M(82) INDEPENDIENTE 32:12 +14:05 11.9 Km/h
437 181 DOMINGO ALBERTO GONZÁLEZ GARCÍA 55-59_M(27) 32:12 +14:06 11.9 Km/h
438 169 JUAN JOSÉ GÓMEZ NEGREIRA 55-59_M(28) INDEPENDIENTE 32:13 +14:07 11.9 Km/h
439 714 FRANCISCO MAGALHÃES 17-29_M(39) 32:14 +14:07 11.9 Km/h
440 713 FRANCISCO MAGALHÃES 55-59_M(29) 32:15 +14:08 11.9 Km/h
441 438 JOSÉ ANTONIO COUTO RODRÍGUEZ 60-64_M(12) 32:17 +14:10 11.9 Km/h
442 702 RICARDO LINO GARCIA 50-54_M(58) TRITONES 32:20 +14:14 11.9 Km/h
443 358 SERGIO RUANO CARABIAS 40-44_M(83) ALVOROTOYYO 32:20 +14:14 11.9 Km/h
444 474 CÉSAR CAROU 35-39_M(68) CC SPORTBIKE 32:23 +14:17 11.9 Km/h
445 609 FAUSTINO SUÁREZ MOLEDO 55-59_M(30) C.C. DUMBRIA 32:24 +14:17 11.9 Km/h
446 673 CELSO NUNES DOS SANTOS FILHO 17-29_M(40) 32:24 +14:17 11.9 Km/h
447 734 DIEGO GONZALEZ LOPEZ 35-39_M(69) AS PONTES, P.C. 32:24 +14:17 11.9 Km/h
448 491 EUGENIO SÁNCHEZ SÁNCHEZ 50-54_M(59) ATENEA STREET CYCLING TEAM 32:25 +14:18 11.8 Km/h
449 478 DAVID PIÑA LÓPEZ 40-44_M(84) ATENEA STREET CYCLING TEAM 32:25 +14:18 11.8 Km/h
450 302 JORGE LORENZO SUAREZ 45-49_M(97) INDEPENDIENTE 32:25 +14:18 11.8 Km/h
451 618 AGUSTIN SOUSA GONZÁLEZ 45-49_M(98) C.C. DUMBRIA 32:25 +14:19 11.8 Km/h
452 244 JAVIER CASTRO SAMPEDRO 35-39_M(70) 32:27 +14:20 11.8 Km/h
453 237 MARCOS DE JESUS SERTAL 45-49_M(99) 32:27 +14:21 11.8 Km/h
454 243 VICTOR LAIÑO SILVA 35-39_M(71) TRIATLON RIANXO 32:27 +14:21 11.8 Km/h
455 345 PABLO OROL GARCÍA 50-54_M(60) PC QUINTENA 32:30 +14:24 11.8 Km/h
456 608 JOSÉ OGANDO SANTOS 55-59_M(31) C.C. DUMBRIA 32:34 +14:27 11.8 Km/h
457 406 LUSINGA DE RAMÓN CAAMAÑO 17-29_F(3) CLUB CICLISTA MAJADAHONDA 32:35 +14:29 11.8 Km/h
458 669 CARLOS AMEIJENDA SUÁREZ 30-34_M(41) 32:39 +14:33 11.8 Km/h
459 310 RAMÓN ÁNGEL GARCIA DE LAS HERAS 50-54_M(61) 32:39 +14:33 11.8 Km/h
460 585 JOSE ANTONIO BERMUDED TURNES 60-64_M(13) 32:43 +14:37 11.7 Km/h
461 783 JULIO CELA CLAVERO 50-54_M(62) C.C. BETANZOS 32:47 +14:41 11.7 Km/h
462 255 SERGIO RODRÍGUEZ BUITURON 45-49_M(100) INDEPENDIENTE 32:48 +14:41 11.7 Km/h
463 377 JOSE MIGUÉL FERNÁNDEZ SIABA 40-44_M(85) O JERREIRO, C. 32:48 +14:42 11.7 Km/h
464 213 SERGIO LOBATO VALDERREY 45-49_M(101) INDEPENDIENTE 32:49 +14:42 11.7 Km/h
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465 679 DARIO LEMA LEMA 30-34_M(42) 32:49 +14:43 11.7 Km/h
466 541 JOSE ANTONIO MUIÑO CASTRO 50-54_M(63) 32:50 +14:43 11.7 Km/h
467 544 JUAN ANTONIO RODRIGUEZ PARDO 50-54_M(64) PULPEIROS MUGARDOS 32:50 +14:44 11.7 Km/h
468 540 MANUEL MORÁN ECHEVARRIA 50-54_M(65) 32:50 +14:44 11.7 Km/h
469 638 CHEMA RODRIGUEZ BERNARDO 17-29_M(41) A.C.D A FONTE 32:56 +14:50 11.7 Km/h
470 273 DIEGO FERNÁNDEZ LLAN 30-34_M(43) ARMENTEIRAEPUNTO 32:59 +14:53 11.6 Km/h
471 212 ANTONIO PARDO LOPEZ M65_M(12) NOSPORTLIMIT 33:08 +15:02 11.6 Km/h
472 706 JUAN CARLOS MARIÑO DIEGUEZ 55-59_M(32) P.C. MONTE XALO 33:10 +15:03 11.6 Km/h
473 732 ROBERTO TEIJEIRA HERRERO 55-59_M(33) VAGALUME 33:13 +15:06 11.6 Km/h
474 743 DAVID CAMEAN GUIMAREY 35-39_M(72) BARBANTIA RODA 33:13 +15:07 11.6 Km/h
475 728 EDUARDO ABALDE MORIN 45-49_M(102) TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 33:21 +15:14 11.5 Km/h
476 206 ALBERTO CAO PÉREZ 45-49_M(103) INDEPENDIENTE 33:21 +15:14 11.5 Km/h
477 601 ÓSCAR LÓPEZ VELO 40-44_M(86) CLUB CICLISTA RIAZOR 33:21 +15:15 11.5 Km/h
478 475 XOSÉ MANUEL LAGO LOURO 45-49_M(104) CLUB CICLISTA MUROS 33:26 +15:19 11.5 Km/h
479 306 ANTONIO FERNANDEZ DURAN 50-54_M(66) TRIATLON COSTA DA MORTE 33:31 +15:24 11.5 Km/h
480 472 ABEL ARIAS DOMINGUEZ 45-49_M(105) 33:34 +15:28 11.4 Km/h
481 341 PABLO PRADA RAMOS 35-39_M(73) PC VALDEORRAS 33:35 +15:29 11.4 Km/h
482 393 FRANCISCO PRADA PRADA 40-44_M(87) 33:36 +15:29 11.4 Km/h
483 693 ANGEL BLANCO VIDAL 35-39_M(74) MTB BIELA E CHAVETA 33:37 +15:31 11.4 Km/h
484 366 JAIME VIEITES NIEVES 60-64_M(14) AEC REUS 33:41 +15:35 11.4 Km/h
485 774 ALEJANDRO JOSÉ CASTRO ROMÁN 40-44_M(88) 33:43 +15:36 11.4 Km/h
486 383 BORJA COSTA ROJO 40-44_M(89) NOSPORTLIMIT 33:44 +15:37 11.4 Km/h
487 598 JUAN CARLOS DIAZ VILAR 45-49_M(106) MTB BIELA E CHAVETA 33:44 +15:38 11.4 Km/h
488 782 ELOY CASTRO TIELES 17-29_M(42) 33:46 +15:40 11.4 Km/h
489 405 VÍCTOR CALVIÑO PÉREZ 40-44_M(90) 33:46 +15:40 11.4 Km/h
490 460 DIEGO RODRIGUEZ PEREZ 30-34_M(44) 33:47 +15:40 11.4 Km/h
491 404 CRISTIAN FEIJÓO MELÉNDEZ 30-34_M(45) 33:48 +15:42 11.4 Km/h
492 205 FRAN REY LAGO 40-44_M(91) C.P.C. TOXO 33:52 +15:46 11.3 Km/h
493 639 ROBERTO TABOADA PATIÑO 50-54_M(67) A.C.D A FONTE 33:57 +15:50 11.3 Km/h
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494 387 MARIO FORMOSO LOPEZ 40-44_M(92) BTT ESMELLE 34:10 +16:03 11.2 Km/h
495 398 ALEJANDRO FRAGUAS FERNÁNDEZ 35-39_M(75) 34:13 +16:06 11.2 Km/h
496 536 ABDESSAMAD BOUMOUCHE AKADIL 35-39_M(76) 34:18 +16:12 11.2 Km/h
497 417 MARCOS CASTILLO ABEIJON 40-44_M(93) PC NOELA 34:20 +16:13 11.2 Km/h
498 316 SERGIO SENRA 17-29_M(43) 34:25 +16:18 11.2 Km/h
499 631 DIEGO PORTELA VARELA 40-44_M(94) OS ABESOUROS 34:28 +16:21 11.1 Km/h
500 172 ANÍBAL BELASSI SABAÑO M65_M(13) MURUM ATHLETICA 34:31 +16:24 11.1 Km/h
501 372 SUSO MARTÍNEZ CHEDAS 50-54_M(68) BTT ESMELLE 34:36 +16:29 11.1 Km/h
502 624 JOSE LUIS ESTEBAN BECARES 55-59_M(34) BICI-MONTAÑA LOPENTA 34:40 +16:34 11.1 Km/h
503 577 LUCAS NAHUEL OLEGO VENTUREYRA 35-39_M(77) 34:41 +16:35 11.1 Km/h
504 660 JOSÉ GRANDAL LISTA 17-29_M(44) CLUB CICLISTA NARON 34:44 +16:37 11.1 Km/h
505 719 MANUEL PEREZ GARCIA 55-59_M(35) BICI CORUÑA 34:44 +16:37 11.1 Km/h
506 493 MARCOS DEL RIO VIAÑO 35-39_M(78) P.C. JESUS MANCEBO NEGREIRA 34:45 +16:39 11.0 Km/h
507 516 MANUEL ÁLVAREZ-CIENFUEGOS GODAY 50-54_M(69) 34:54 +16:47 11.0 Km/h
508 179 ANTONIO JUAREZ FLOREZ 40-44_M(95) C.D.C. BERNESGA LEÓN 34:58 +16:52 11.0 Km/h
509 413 SERGIO SEOANE MOSQUERA 45-49_M(107) P. C. NOELA 35:01 +16:55 11.0 Km/h
510 645 RAIMUNDO JOEL DE OLIVEIRA PINTO 30-34_M(46) 35:10 +17:03 10.9 Km/h
511 386 PABLO BERNARDEZ PIÑEIRO 40-44_M(96) 35:13 +17:07 10.9 Km/h
512 765 CRISTOBAL LLERENA CAAMAÑO 35-39_M(79) CDM XESTEIRAS 35:16 +17:09 10.9 Km/h
513 380 ALFONSO GOMEZ-ESCALONILLA LÓPEZ 35-39_M(80) A.CICLISTA PORTILLLO 35:18 +17:11 10.9 Km/h
514 326 JULIÁN GÓMEZ-ESCALONILLA LÓPEZ 30-34_M(47) A.CICLISTA.PORTILLO 35:18 +17:12 10.9 Km/h
515 450 SERGIO CORES TORRES 40-44_M(97) CLUB CICLISTA RIBADUMIA 35:19 +17:12 10.9 Km/h
516 804 JORGE FREIRE FERNÁNDEZ 40-44_M(98) 35:27 +17:20 10.8 Km/h
517 594 IVÁN MANOEL FERREIRO 45-49_M(108) RIAZOR, C.C. 35:33 +17:27 10.8 Km/h
518 651 EMMANUEL REYES MOREL 35-39_M(81) PC BICIOSOS RÍAS BAIXAS 35:42 +17:35 10.8 Km/h
519 736 LUIS PRIETO ROBES 55-59_M(36) 35:42 +17:36 10.8 Km/h
520 421 MARCIAL RODRÍGUEZ REY 55-59_M(37) 35:45 +17:39 10.7 Km/h
521 749 IAGO BARREIRO CORTIÑAS 35-39_M(82) 35:47 +17:40 10.7 Km/h
522 197 DAVID LEMA NIETO 40-44_M(99) INDEPENDIENTE 35:48 +17:41 10.7 Km/h
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523 384 LOIS NOVO BLANCO 45-49_M(109) 35:51 +17:45 10.7 Km/h
524 773 JOSE MARIA PEREZ LOPEZ 45-49_M(110) 35:51 +17:45 10.7 Km/h
525 554 PEDRO COSTA 30-34_M(48) A.R. PARADELA 35:56 +17:50 10.7 Km/h
526 552 TIAGO GOMES 30-34_M(49) A.R. PARADELA 35:57 +17:51 10.7 Km/h
527 385 JAIME PRESA LORENZO 45-49_M(111) 35:59 +17:52 10.7 Km/h
528 527 ALEJANDRO SEGURA GÓMEZ 55-59_M(38) 36:00 +17:53 10.7 Km/h
529 177 XAN GARCÍA MONTERO 40-44_M(100) OS FIGURAS 36:00 +17:53 10.7 Km/h
530 263 ROBERTO CID SANMARTÍN 45-49_M(112) CLUB TRIATLON CORUÑA 36:05 +17:58 10.6 Km/h
531 582 CONSTANTINO SANCHEZ CUYAR 40-44_M(101) MURUM ATHLETICA C. 36:26 +18:20 10.5 Km/h
532 727 JOSE CARLOS TAIBO RIVERA 45-49_M(113) TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 36:32 +18:26 10.5 Km/h
533 349 WILSON JOSÉ CAMILO NIETO 55-59_M(39) PC QUINTENA 36:37 +18:31 10.5 Km/h
534 662 JOÃO HIPÓLITO 55-59_M(40) BIKEFLUO 36:49 +18:43 10.4 Km/h
535 726 MARIA ISABEL MOUGÁN DOMÍNGUEZ 50-54_F(1) TRIATLON COMPOSTELA 36:53 +18:46 10.4 Km/h
536 248 JESUS VALIÑO CASTEDO 40-44_M(102) MURUM ATHLETICA C. 37:01 +18:55 10.4 Km/h
537 9 EVARISTO PORTELA ACUÑA M65_M(14) GD SUPERMERCADOS FROIZ 37:05 +18:58 10.4 Km/h
538 294 LUÍS MARQUES 50-54_M(70) INDEPENDENTE 37:05 +18:59 10.4 Km/h
539 735 MARÍA FRAGA RIVAS 30-34_F(2) TEAM OIENSE - ESCUELA ESTÉVEZ 37:06 +18:59 10.3 Km/h
540 661 ANTÓNIO SOLDADO 60-64_M(15) BIKEFLUO 37:09 +19:03 10.3 Km/h
541 363 CARLOS CARBALLIDO FERREIRO 45-49_M(114) 1906 BIKER’S 37:11 +19:05 10.3 Km/h
542 733 JOSE LUIS CASTRO MARTINEZ 55-59_M(41) CLUB CICLISTA RIAZOR 37:13 +19:06 10.3 Km/h
543 187 JOSÉ MANUEL SOBRIDO PINAZAS 50-54_M(71) PEÑA JESÚS MANCEBO 37:19 +19:12 10.3 Km/h
544 201 MIGUEL CASTRO GONZALEZ 50-54_M(72) INDEPENDIENTE 37:31 +19:24 10.2 Km/h
545 742 AMIRA SIMÓN MARTÍNEZ 35-39_F(2) TRIATLON ATLÁNTICO 37:37 +19:30 10.2 Km/h
546 198 MIGUEL ANGEL TUBIO TUBIO 50-54_M(73) 37:38 +19:32 10.2 Km/h
547 203 ISMAEL FORMOSO BLANCO 40-44_M(103) INDEPENDIENTE 37:40 +19:33 10.2 Km/h
548 331 DIEGO TORRES PEIRO 45-49_M(115) CHIRIMIRI TEAM 38:08 +20:02 10.1 Km/h
549 184 LUIS FREIRE 55-59_M(42) PEÑA JESÚS MANCEBO 38:11 +20:04 10.1 Km/h
550 333 JOSÉ MANUEL RODRÍGUEZ TORREIRA 30-34_M(50) 38:13 +20:06 10.0 Km/h
551 720 FRANCISCO CALO PIÑEIRO 50-54_M(74) 38:20 +20:13 10.0 Km/h
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PTO DOR NOMBRE CAT CLUB TIEMPO DIF MEDIA
552 211 DAVID ASENJO BRANDARIZ 40-44_M(104) P.C. MONTE XALO 38:32 +20:26 10.0 Km/h
553 517 JOSÉ ANTONIO LEGASPI PEDREIRA 60-64_M(16) 38:33 +20:27 10.0 Km/h
554 229 JORGE FERNÁNDEZ SÁNCHEZ 45-49_M(116) INDEPENDIENTE 38:35 +20:29 9.9 Km/h
555 659 TEODORO TOUCEDO COSTAS 50-54_M(75) 38:39 +20:33 9.9 Km/h
556 311 LUCAS OCAÑA MARTOS 55-59_M(43) C.D. VALDEBEBAS 39:25 +21:19 9.7 Km/h
557 173 EDUARDO RIOBO GONZÁLEZ 55-59_M(44) 39:37 +21:30 9.7 Km/h
558 628 ANGEL PEREZ GARCIA 35-39_M(83) BIKESTRADA 39:53 +21:47 9.6 Km/h
559 262 JENARO GONZALEZ DEBASA 60-64_M(17) INDEPENDIENTE 40:06 +22:00 9.6 Km/h
560 614 JOSÉ RICARDO SENRA SONEIRA 50-54_M(76) C.C. DUMBRIA 40:08 +22:02 9.6 Km/h
561 291 JOSÉ MANUEL GONZÁLEZ VILAS M65_M(15) 40:40 +22:33 9.4 Km/h
562 533 DANIEL GARCÍA GESTO 40-44_M(105) C. BTT CAIMANES BETANZOS 41:14 +23:08 9.3 Km/h
563 654 VICTOR RIVAS LONGUEIRA 45-49_M(117) 41:22 +23:15 9.3 Km/h
564 707 DANIEL DOMINGUEZ MALDONADO 40-44_M(106) 41:40 +23:33 9.2 Km/h
565 332 ÁNGEL FERNANDO CALVO CALO 45-49_M(118) PEÑA CICLISTA NOELIA 41:51 +23:44 9.2 Km/h
566 605 FRANCISCO SANTABAYA CALO 60-64_M(18) C.C. DUMBRIA 41:51 +23:45 9.2 Km/h
567 309 DAVID ENRIQUE OTERO PÉREZ 50-54_M(77) INDEPENDIENTE 42:22 +24:16 9.1 Km/h
568 653 SERGIO DÍAZ EIMIL 40-44_M(107) MTB BIELA E CHAVETA 42:26 +24:20 9.0 Km/h
569 613 DOMINGO BEIRO LESTÓN 55-59_M(45) C.C. DUMBRIA 42:42 +24:35 9.0 Km/h
570 512 JOSE ANGEL NÚÑER HERMO 60-64_M(19) NOELA MASTER TEAM 42:55 +24:49 8.9 Km/h
571 334 JUAN ANTONIO FERRÍO RODRÍGUEZ 55-59_M(46) P C MONTE XALO 42:57 +24:50 8.9 Km/h
572 220 LUIS VICENTE 40-44_M(108) DOUROBTTCCPAD 43:28 +25:22 8.8 Km/h
573 760 TOMAS ARIAS GARCÍA 35-39_M(84) CLUB CICLISTA DUMBRIA 43:40 +25:33 8.8 Km/h
574 352 JORGE ROMEO ÁLVAREZ ESCRIBANO 55-59_M(47) PC QUINTENA 44:37 +26:31 8.6 Km/h
575 586 ANGEL RAMÓN LEGASPI PEDREIRA M65_M(16) 45:48 +27:42 8.4 Km/h

Total: 575
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