IX CARREIRA CARNEIRO O ESPETO 2023 ABSOLUTA
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PTO DOR MOMBRE SEXO CAT CLUB T_OFI RITMO
ABSOLUTA 5K
1 206 HUGO RODRIGUEZ GONZALEZ M (1) MA_M (1) BESTE IRUNA 18:13 3:38 min/Km
2 226 ANXO OTERO AMOEDO M (2) SE_M (1) GRUPO ROSLEV 18:49 3:45 min/Km
3 202 PABLO IGLESIAS DOMINGUEZ M (3) MA_M (2) 21:22 4:16 min/Km
4 227 DAVID POMBAL PORTELA M (4) SE_M (2) CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU 21:26 4:17 min/Km
5 212 JULIO FERNANDEZ DEVESA M (5) MA_M (3) TRIATLON POIO 21:33 4:18 min/Km
6 203 ABRAHAM TORRE SOENGAS M (6) MA_M (4) VERXEL N.D. 22:33 4:30 min/Km
7 218 JOSE MANUEL BARROS BARCALA M (7) MB_M (1) ATLETISMO +9 MORANA 23:32 4:42 min/Km
8 225 ADRIAN PAZOS SANTOME M (8) SE_M (3) TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 24:13 4:50 min/Km
9 214 ANGEL RODRIGUEZ SILVA M (9) MA_M (5) CLUB ATLETISMO MORANA EN RUTA 24:19 4:51 min/Km
10 219 VICTOR SOUTO LUSQUINOS M (10) MB_M (2) O POSTE RUNNING CLUBE 24:54 4:58 min/Km
11 215 MOISES CASALMORTO PEREZ M (11) MB_M (3) 25:33 5:06 min/Km
12 210 RUBEN MONTEAGUDO FERNANDEZ M (12) MA_M (6) CLUB ATLETISMO MORANA EN RUTA 25:56 5:11 min/Km
13 223 JOSE LUIS PADIN COUSIDO M (13) MD_M (1) 26:28 5:17 min/Km
14 209 RUBEN CAMPOS FERRO M (14) MA_M (7) ATLETISMO +9 MORANA 28:48 5:45 min/Km
15 208 MARIA AGRELO COUSELO F (1) MA_F (1) ATLETISMO +9 MORANA 28:48 5:45 min/Km
16 204 MARIA NIEVES FERNANDEZ F(2) MA_F (2) INDEPENDIENTE 30:06 6:01 min/Km
17 207 MARTA PEREIRA PENA F(3) MA_F (3) 30:16 6:03 min/Km
18 205 SANDRA GOMEZ MOURE F (4) MA_F (4) 30:42 6:08 min/Km
19 211 MARIA ESPINA GARRIDO F (5) MA_F (5) INDEPENDIENTE 31:54 6:22 min/Km
20 217 JOSE IGNACIO LINARES MARTINEZ M (15) MB_M (4) 32:30 6:29 min/Km
21 224 ALEXANDRA VICENTE SANROMAN F (6) SE F (1) INDEPENDIENTE 32:38 6:31 min/Km
22 221 JUAN ANGEL ROMERO FERNANDEZ M (16) MC_M (1) INDEPENDIENTE 32:42 6:32 min/Km
23 228 CINTHIA PINEIRO ACEVEDO F (7) SUB_23 F (1) CLUB ATLETISMO MORANA EN RUTA 34:30 6:53 min/Km
24 222 ROSA M2 ALVAREZ DOMINGUEZ F (8) MD_F (1) INDEPENDIENTE 34:44 6:56 min/Km
25 216 CESAR SABARIS ABALO M (17) MB_M (5) INDEPENDIENTE 35:50 7:09 min/Km
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