
Pto Dors Nombre Sexo Cat Equipo T Oficial Ritmo Control
1 59 ALBERTO VILLAMOR ROIBÁS MAS(1) SEN_M (1) GTR GALAICO TRAIL RUN 3:20:19 6:04 min/Km 1:06:24 (1)
2 33 DIEGO MIGUEZ ALVAREZ MAS(2) SEN_M (2) ATLETISMO PORRIÑO 3:27:31 6:17 min/Km 1:07:59 (2)
3 65 MARCOS ANTONIO PASCUAL FIDALGO MAS(3) M-A_M (1) C.D. BIOSBARDO 3:29:55 6:21 min/Km 1:08:16 (3)
4 41 JOSÉ DANIEL GONZÁLEZ DOMÍNGUEZ MAS(4) SEN_M (3) ATLETISMO PORRIÑO 3:32:07 6:25 min/Km 1:10:52 (5)
5 53 DARIO ARIAS COSTAS MAS(5) M-A_M (2) ATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LAZARO 3:38:29 6:37 min/Km 1:11:54 (6)
6 52 JAVIER GONZÁLEZ BLANCO MAS(6) M-A_M (3) ASOCIACIÓN DEPORTIVA MONDARIZ 3:41:11 6:42 min/Km 1:13:06 (7)
7 70 ROBERTO BALADO MAS(7) SEN_M (4) CLUB TRAILEROS TOXOS E BIRRAS 3:47:03 6:52 min/Km 1:13:10 (8)
8 54 CARLOS GOMEZ GOMEZ MAS(8) SEN_M (5) RUNNING SPORT TRAIL 3:55:07 7:07 min/Km 1:17:18 (11)
9 57 BORJA FERRO CID MAS(9) M-A_M (4) RUNNING SPORT TRAIL 4:03:14 7:22 min/Km 1:17:18 (10)

10 46 DIEGO SEOANE TOMÉ MAS(10) SEN_M (6) BRUTANZOS TEAM 4:04:00 7:23 min/Km 1:16:07 (9)
11 20 SEBAS PÉREZ  MUROS MAS(11) M-A_M (5) SERRES RUNNERS 4:13:37 7:41 min/Km 1:20:37 (17)
12 68 DAVID ALONSO PREGAL MAS(12) SEN_M (7) ATLETISMO PORRIÑO 4:14:10 7:42 min/Km 1:18:12 (13)
13 7 JULIO MARQUEZ RODRIGUEZ MAS(13) M-B_M (1) RUNNING SPORT TRAIL 4:17:36 7:48 min/Km 1:21:32 (18)
14 50 ROSA MARÍA ARAUJO LOSADA FEM(1) M-A_F (1) BURGAS ATLETISMO OURENSE 4:17:50 7:48 min/Km 1:27:38 (31)
15 10 JOSE SOTO SANROMAN MAS(14) M-B_M (2) NINGUNO 4:17:51 7:48 min/Km 1:20:09 (14)
16 56 LUCIA PEON SANTOME FEM(2) M-A_F (2) ATLETISMO ARENTEIRO 4:18:05 7:49 min/Km 1:26:31 (27)
17 73 ADOLFO GARRIDO FERNANDEZ MAS(15) M-B_M (3) BURGAS ATLETISMO OURENSE 4:19:48 7:52 min/Km 1:26:21 (25)
18 44 MANUEL SANTEIRO PAZ MAS(16) M-A_M (6) CABO DE PEÑAS 4:20:51 7:54 min/Km 1:17:31 (12)
19 17 JAVIER VÁZQUEZ VÁZQUEZ MAS(17) SEN_M (8) NINGUNO 4:23:54 7:59 min/Km 1:22:39 (20)
20 48 DORINA ALINA CIMPEAN FEM(3) M-A_F (3) CDM XESTEIRAS 4:23:55 7:59 min/Km 1:26:26 (26)
21 21 JAVIER LOPEZ ROMERO MAS(18) M-A_M (7) NINGUNO 4:23:56 7:59 min/Km 1:33:22 (52)
22 75 ESTEFANIA ABELENDA POSE FEM(4) SEN_F (1) C.D. BIOSBARDO 4:24:39 8:01 min/Km 1:31:40 (46)
23 2 ALBERTO LUCAS RODRÍGUEZ MAS(19) M-A_M (8) NINGUNO 4:24:41 8:01 min/Km 1:29:40 (39)
24 29 HUGO BARREIRO GÓMEZ MAS(20) M-A_M (9) AFURRICAMOS NO MONTE 4:25:23 8:02 min/Km 1:20:35 (16)
25 32 MARTÍN BARREIRO GÓMEZ MAS(21) SEN_M (9) CLUB DEPOTIVO DELIKIA 4:25:23 8:02 min/Km 1:20:29 (15)
26 74 RAFAEL DE JESUS DUARTE MAS(22) M-A_M (10) NINGUNO 4:25:25 8:02 min/Km 1:24:35 (23)
27 4 JAVIER VÁZQUEZ SÁNCHEZ MAS(23) M-A_M (11) ZONE TRAINERWEP 4:36:50 8:23 min/Km 1:29:05 (38)
28 64 CARLA TRILLO FEM(5) M-A_F (4) CCA ATLETISMO RÍA DE FOZ 4:37:28 8:24 min/Km 1:29:46 (41)
29 61 CARLOS GATO MARTÍNEZ MAS(24) SEN_M (10) CLUB TRAILEROS TOXOS E BIRRAS 4:44:46 8:37 min/Km 1:27:14 (30)
30 47 MARIA DEL ROSARIO FIGUEROA FIGUEROA FEM(6) M-A_F (5) CORREDOIRAS BUEU 4:45:11 8:38 min/Km 1:27:03 (28)
31 26 JULIO ÁLVAREZ-BUYLLA DE LA UZ MAS(25) M-B_M (4) ATLETISMO BAIONA 4:45:39 8:39 min/Km 1:28:44 (35)
32 36 SHIRLEY CAROLINA GARCÉS SOTO FEM(7) SEN_F (2) CLUB TRAILEROS TOXOS E BIRRAS 4:46:03 8:40 min/Km 1:31:55 (48)
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33 37 IKER NUÑEZ SILVA MAS(26) SEN_M (11) NINGUNO 4:46:38 8:41 min/Km 1:24:16 (21)
34 15 VICTOR GONZALEZ AMOEDO MAS(27) SEN_M (12) NINGUNO 4:48:14 8:44 min/Km 1:28:51 (36)
35 28 OSCAR SOBRAL LEMOS MAS(28) SEN_M (13) NINGUNO 4:48:15 8:44 min/Km 1:28:52 (37)
36 3 AILA FERNÁNDEZ FENTE FEM(8) SEN_F (3) CLUB ASALTAMONTES TRAIL 4:48:20 8:44 min/Km 1:31:51 (47)
37 12 NURIA ÁLVAREZ CÉSPEDES FEM(9) SEN_F (4) OSSO-JACA 4:48:45 8:45 min/Km 1:29:41 (40)
38 42 JOSE ANTONIO GALLARDO CANITROT MAS(29) M-B_M (5) NINGUNO 4:48:54 8:45 min/Km 1:28:07 (32)
39 45 MARIA DEL PILAR GONZÁLEZ VÁZQUEZ FEM(10) M-B_F (1) ATLETISMO ARENTEIRO 4:50:33 8:48 min/Km 1:30:02 (43)
40 55 PABLO CURIESES MAS(30) M-B_M (6) NINGUNO 4:52:29 8:51 min/Km 1:33:20 (51)
41 51 MIGUEL IGLESIAS AMORES MAS(31) SEN_M (14) CLUB DEPORTIVO BRION HYUPERSA SANTIAGO 4:55:40 8:57 min/Km 1:24:21 (22)
42 6 JESÚS BLASCO BLASCO MAS(32) M-B_M (7) CLUB DE DEPORTES DE MONTAÑA Y ESCALADA LOS 5:00:06 9:05 min/Km 1:28:24 (33)
43 9 LUCIA DORADO ALVAREZ FEM(11) SEN_F (5) BAIXO MIÑO TRAIL CLUB 5:02:29 9:09 min/Km 1:35:15 (58)
44 25 FRANCISCO JAVIER ALONSO RODRÍGUEZ MAS(33) M-A_M (12) BAIXO MIÑO TRAIL CLUB 5:02:29 9:09 min/Km 1:35:15 (57)
45 71 JUAN RIVAS CASTRO MAS(34) M-B_M (8) CLUB ATLETISMO CAMBADOS 5:06:03 9:16 min/Km 1:30:39 (44)
46 27 LAZARO MOURIÑO REDONDO MAS(35) SEN_M (15) NINGUNO 5:07:30 9:19 min/Km 1:32:18 (50)
47 43 CAMILO FRAMIÑÁN LAMAZARES MAS(36) SEN_M (16) GTR GALAICO TRAIL RUN 5:13:49 9:30 min/Km 1:24:45 (24)
48 38 JAVIER GONZALEZ DIAZ MAS(37) M-B_M (9) CASA DA CABRA BUXÁN TRAIL 5:19:29 9:40 min/Km 1:31:58 (49)
49 14 FRANCISCO VILA LEIRA MAS(38) M-A_M (13) CLUB TRAILEROS TOXOS E BIRRAS 5:23:47 9:48 min/Km 1:34:45 (55)
50 11 JOSÉ MANUEL ÁLVAREZ VARELA MAS(39) M-C_M (1) GMTA & CHUVONERS 5:28:04 9:56 min/Km 1:38:34 (60)
51 13 JOSE MANUEL LOPEZ MARTIN MAS(40) M-B_M (10) CLUB ATLETIC TMB 5:31:06 10:02 min/Km 1:45:44 (64)
52 40 JOSÉ DIEGO CARRO SANTOS MAS(41) SEN_M (17) NINGUNO 5:32:02 10:03 min/Km 1:34:51 (56)
53 16 ALBERTO REGUERAS BARBA MAS(42) M-A_M (14) CUETO DEL OSO 5:35:23 10:09 min/Km 1:30:00 (42)
54 31 ANTONIO RUBIO SÁNCHEZ MAS(43) M-A_M (15) OS CORZOS DE ORTEGAL 5:35:28 10:09 min/Km 1:33:40 (53)
55 66 SUSANA FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ FEM(12) M-A_F (6) ASESOU 5:38:20 10:15 min/Km 1:45:23 (62)
56 62 FRANCISCO XABIER GONZALEZ RODICIO MAS(44) M-B_M (11) OBJETIVO TRAIL 5:38:20 10:15 min/Km 1:45:23 (63)
57 24 ALBANO VILLAR ALONSO MAS(45) SEN_M (18) NINGUNO 5:47:55 10:32 min/Km 1:35:41 (59)
58 8 DANIEL XESÚS SABUCEDO COLLAZO MAS(46) SEN_M (19) UNIÓN DEPORTIVA VEGANA 5:53:05 10:41 min/Km 1:28:31 (34)
59 5 ALICIA LÓPEZ BESTEIRO FEM(13) SEN_F (6) NINGUNO 5:59:33 10:53 min/Km 1:50:22 (70)
60 60 ALBERTO BARROS SOLLA MAS(47) SEN_M (20) NINGUNO 6:02:05 10:58 min/Km 1:48:17 (65)
61 67 SONIA MAURIZ PEREIRA FEM(14) M-A_F (7) CD 21 LEGUAS 6:06:01 11:05 min/Km 1:54:34 (71)
62 35 ISIDRO IGLESIAS IGLESIAS MAS(48) M-C_M (2) CLUBE DEPORTIVO RIA DE AROUSA 6:07:32 11:08 min/Km 1:50:16 (69)
63 22 ROGELIO IGLESIAS CRESPO MAS(49) M-A_M (16) NINGUNO 6:37:34 12:02 min/Km 1:49:52 (68)

DNF 72 DANIEL PAZÓ GIRALDEZ ATLETISMO BAIONA 1:10:10 (4)
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DNF 58 HENRIQUE TELO FERNÁNDEZ TRÍATLON CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1:21:51 (19)
DNF 23 JOSE MANUEL IGLESIAS GARCIA CORREDOIRAS BUEU 1:27:04 (29)
DNF 18 JOSE LUIS FONTAO GARCIA NINGUNO 1:31:15 (45)
DNF 1 JESUS PARCERO RIOS NINGUNO 1:34:04 (54)
DNF 34 MARCOS GONZALEZ VAZQUEZ CLUB ASALTAMONTES TRAIL 1:44:25 (61)
DNF 69 XOSÉ INACIO PALOMANES RODRÍGUEZ RUNNING SPORT TRAIL OURENSE 1:48:18 (66)
DNF 19 MARTA MELLA  SEIJIDO NINGUNO 1:49:24 (67)
DNS 30 FERNANDO LORENZO ECHEVARRIA CD PINARIUM
DNS 39 JOHANNA MOGUEL PEDRAZA CABO DE PEÑAS
DNS 49 ROBERTO GOMEZ VILA CLUB. CABRA TIRA O MONTE
DNS 63 VICTORIA FERNÁNDEZ GARCÍA FURANCHO DEPORTIVO
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