
S10-S12
1 202 GALÁN AMO,  AINOA ATLETISMO +9 MORAÑA Fem (1) 03:45 3:44 min/Km 03:45 S12_F (1)
2 205 OTERO RIAL,  XOEL SD COMPOSTELA  ATLETISMO Mas (1) 03:54 3:53 min/Km 03:54 S12_M (1)
3 186 EL KADERI,  IMRANE EMD CURTIS Mas (2) 03:57 3:56 min/Km 03:57 S12_M (2)
4 208 CASTROAGUDIN BLANCO,  CARMEN ATLETISMO +9 MORAÑA Fem (2) 03:57 3:56 min/Km 03:56 S12_F (2)
5 191 PAMPÍN VÁZQUEZ,  HUGO Ninguno Mas (3) 04:00 3:59 min/Km 03:59 S12_M (3)
6 195 RODIL ILLOBRE,  XOANA Ninguno Fem (3) 04:01 4:00 min/Km 04:00 S12_F (3)
7 210 GOMEZ LEON,  MARTINA CLUB ATLETISMO NOIA Fem (4) 04:02 4:01 min/Km 04:02 S12_F (4)
8 336 López Calvo,  Izan Ninguno Mas (4) 04:08 4:07 min/Km 04:07 S12_M (4)
9 201 GARCÍA RECAREY,  CAYETANA CLUB ATLETISMO NOIA Fem (5) 04:09 4:08 min/Km 04:09 S12_F (5)
10 232 VILLAR TOJO,  BRAIS Ninguno Mas (5) 04:10 4:09 min/Km 04:09 S10_M (1)
11 335 Valiño Seoane,  Bruno Ninguno Mas (6) 04:10 4:09 min/Km 04:09 S12_M (5)
12 194 ESPINA FERNÁNDEZ,  ALICIA CLUB ATLETISMO NARÓN Fem (6) 04:14 4:13 min/Km 04:13 S12_F (6)
13 233 GARCÍA MOLEDO,  MARTIN CLUB ATLETISMO  O PINO Mas (7) 04:15 4:14 min/Km 04:14 S10_M (2)
14 197 MARTÍNEZ VÁZQUEZ,  FABIÁN Ninguno Mas (8) 04:17 4:16 min/Km 04:16 S12_M (6)
15 187 CARREIRA VILLAMOR,  HUGO Ninguno Mas (9) 04:24 4:23 min/Km 04:23 S12_M (7)
16 207 CASTRO FANDIÑO,  CLAUDIA SD COMPOSTELA  ATLETISMO Fem (7) 04:25 4:24 min/Km 04:23 S12_F (7)
17 204 GARCÍA MOLEDO,  HUGO SD COMPOSTELA  ATLETISMO Mas (10) 04:27 4:26 min/Km 04:27 S12_M (8)
18 200 ASOREY GÓMEZ,  MANUEL Ninguno Mas (11) 04:32 4:31 min/Km 04:30 S12_M (9)
19 185 REY GOMEZ,  UXÍA Ninguno Fem (8) 04:34 4:33 min/Km 04:33 S12_F (8)
20 234 MARTÍNEZ NAVEIRO,  IVAN Ninguno Mas (12) 04:34 4:33 min/Km 04:32 S10_M (3)
21 225 TARRIO HERMO,  ISIDRO Ninguno Mas (13) 04:41 4:40 min/Km 04:39 S10_M (4)
22 190 SANMIGUEL ALAMANCOS,  YAGO Ninguno Mas (14) 04:50 4:49 min/Km 04:49 S12_M (10)
23 214 PEÓN GAGO,  PABLO Ninguno Mas (15) 04:54 4:53 min/Km 04:54 S10_M (5)
24 226 FREIRE CARRIL,  ALEXIS Ninguno Mas (16) 04:56 4:55 min/Km 04:55 S10_M (6)
25 189 QUINTELA SANTOS,  HENRIQUE Ninguno Mas (17) 05:00 4:59 min/Km 04:59 S12_M (11)
26 217 REY GOMEZ,  MARTINA Ninguno Fem (9) 05:01 5:00 min/Km 05:00 S10_F (1)
27 236 IGLESIAS MOURE,  LUCIA NOITEBRA Fem (10) 05:07 5:06 min/Km 05:05 S10_F (2)
28 218 VARELA CAMINO,  LUCAS Ninguno Mas (18) 05:07 5:06 min/Km 05:05 S10_M (7)
29 229 RODRÍGUEZ CARREGAL,  JAIME Ninguno Mas (19) 05:08 5:07 min/Km 05:08 S10_M (8)
30 223 SANCHEZ CARRIL,  HUGO Ninguno Mas (20) 05:12 5:11 min/Km 05:09 S10_M (9)
31 224 RODIL ILLOBRE,  XABIER Ninguno Mas (21) 05:13 5:12 min/Km 05:13 S10_M (10)
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32 241 HERMO GARCÍA,  VALERIA CLUB ATLETISMO NOIA Fem (11) 05:14 5:13 min/Km 05:13 S10_F (3)
33 228 RODRIGUEZ LIÑARES,  DIEGO Ninguno Mas (22) 05:17 5:16 min/Km 05:15 S10_M (11)
34 212 SÁNCHEZ MARTÍN,  XOEL Ninguno Mas (23) 05:17 5:16 min/Km 05:16 S10_M (12)
35 216 SOUTULLO VAZQUEZ,  PABLO Ninguno Mas (24) 05:21 5:20 min/Km 05:20 S10_M (13)
36 235 HERMIDA C KOPEK,  ANGELES Ninguno Fem (12) 05:26 5:25 min/Km 05:24 S10_F (4)
37 198 GONZÁLEZ SORDO,  DESIRÉ TANINOS RUNNER Fem (13) 05:29 5:28 min/Km 05:27 S12_F (9)
38 227 PARDO MARTINEZ,  VICTOR Ninguno Mas (25) 05:36 5:35 min/Km 05:34 S10_M (14)
39 196 FREIRE CARRIL,  ERIK Ninguno Mas (26) 05:38 5:37 min/Km 05:37 S12_M (12)
40 238 VÁZQUEZ GAITEIRO,  VERA Ninguno Fem (14) 05:46 5:45 min/Km 05:43 S10_F (5)
41 239 VÁZQUEZ GAITEIRO,  SOFÍA Ninguno Fem (15) 05:48 5:47 min/Km 05:45 S10_F (6)
42 215 CARBON TABOADA,  ALBA Ninguno Fem (16) 05:50 5:49 min/Km 05:49 S10_F (7)
43 211 QUIÑOY SÁNCHEZ,  CARLOTA Ninguno Fem (17) 06:03 6:02 min/Km 06:01 S10_F (8)
44 220 SÁNCHEZ VÁZQUEZ,  PAULA Ninguno Fem (18) 06:34 6:33 min/Km 06:32 S10_F (9)
45 221 SUAREZ SESAR,  XIANA Ninguno Fem (19) 07:06 7:05 min/Km 07:04 S10_F (10)
46 231 SEOANE LOPEZ,  MANUEL Ninguno Mas (27) 07:39 7:38 min/Km 07:33 S10_M (15)
47 209 VÁZQUEZ RODRÍGUEZ,  RUTH Ninguno Fem (20) 07:43 7:42 min/Km 07:42 S12_F (10)

DNF 203 SEOANE LOPEZ,  MATIAS Ninguno Mas (-1) 0:00 min/Km S12_M (-1)
DNS 188 CEBEY QUINTELA,  MARIANA CLUB ATLETISMO ARZÚA Fem (-1) 0:00 min/Km S12_F (-1)
DNS 192 CASTRO FERNANDEZ,  RAUL Ninguno Mas (-1) 0:00 min/Km S12_M (-1)
DNS 193 SEÑARIS VIDAL,  ÁLVARO Ninguno Mas (-1) 0:00 min/Km S12_M (-1)
DNS 199 SAAVEDRA LEIRÓS,  SABELA TANINOS RUNNER Fem (-1) 0:00 min/Km S12_F (-1)
DNS 206 BARCALA LÓPEZ,  MARCOS SD COMPOSTELA  ATLETISMO Mas (-1) 0:00 min/Km S12_M (-1)
DNS 213 MONTERO CASTRO,  MATEO Ninguno Mas (-1) 0:00 min/Km S10_M (-1)
DNS 219 GARCÍA VIEITES,  XIAN Ninguno Mas (-1) 0:00 min/Km S10_M (-1)
DNS 222 CEBEY QUINTELA,  ALBERTO CLUB ATLETISMO ARZÚA Mas (-1) 0:00 min/Km S10_M (-1)
DNS 230 CORRO RUMBOS,  DIEGO JOSÉ Ninguno Mas (-1) 0:00 min/Km S10_M (-1)
DNS 237 FANDIÑO REY,  JACOBO Ninguno Mas (-1) 0:00 min/Km S10_M (-1)
DNS 240 RODRÍGUEZ GUEDES,  TIAGO Ninguno Mas (-1) 0:00 min/Km S10_M (-1)
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