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VIl CARREIRA POPULAR DE SAN SADURNINO - ABSOLUTA

CLASIFICACION ® Q¥ i g.i
PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL RITMO SEX P.SEX CAT P. CAT
1 1 FERNANDEZ RIOS, JONATHAN AD NAUTICO NARON 16:15 3:14 M 1 SENIOR

2 80 MENDEZ SANCHEZ, ANTONINO AD NAUTICO NARON 16:24 3:16 M 2 MASTER 35

3 189 SERANTES BOUZA, HUGO ATLETISMO NARON 16:54 3:22 M 3 SUB 18

4 68 IGLESIAS AREA, CARLOS SAN MIGUEL DE MARIN 17:22 3:28 M 4 MASTER 35 1
5 47 MARTINEZ RIVERA, DANIEL AD NAUTICO NARON 17:23 3:28 M 5 MASTER 35 2
6 121 RIOS NUNEZ, CARLOS DALLE GAS RUNNING TEAM 17:40 3:31 M 6 MASTER 45 1
7 151 SAIZ FERNANDEZ, JOSE FRANCISCO OPA FERROL TEAM RUNNING 17:45 3:32 M 7 MASTER 45 2
8 66 HERMIDA RODRIGUEZ, AGUSTIN P. NINGUNO 17:57 3:35 M 8 MASTER 35 3
9 3 CARBALLEIRA AMARELO, JORGE CLUB TRIEUME AS PONTES 18:09 3:37 M 9 SENIOR 1
10 148 BARRO ROCHELA, JUAN CARLOS NINGUNO 18:17 3:39 M 10 MASTER 45 3
11 90 PEREZ DURAN, JULIAN SIGUEME SI PUEDES 18:29 3:41 M 11 MASTER 45 4
12 88 PENEDO DIAZ, DAVID JOSE OPA FERROL TEAM RUNNING 18:52 3:46 M 12 MASTER 45 5
13 55 LOPEZ PAZ, MARIO NINGUNO 19:00 3:47 M 13 MASTER 35 4
14 166 GARCIA BELLO, SANTIAGO NINGUNO 19:05 3:48 M 14 MASTER 55 1
15 2 LOZANO LUBIAN, JUAN ESCOLA ATLETISMO PAULA 19:06 3:49 M 15 SUB 18 1
16 7 PITA MARTINEZ, ELOY OPA FERROL TEAM RUNNING 19:07 3:49 M 16 SENIOR 2
17 12 PEREZ PITA, IVAN NINGUNO 19:10 3:49 M 17 SENIOR 3
18 72 CASAL PENA, MANUEL ANGEL ESCOLA ATLETISMO PAULA 19:18 3:51 M 18 MASTER 35 5
19 142 CASTRO AREA, ANTONIO JOSE NINGUNO 19:18 3:51 M 19 MASTER 45 6
20 73 FORMOSO CASTRO, JORGE CLUB CASTRO DE LOBADIZ 19:20 3:51 M 20 MASTER 35 6
21 69 LOUREIRO REDONDO, RAMON ANGEL DALLE GAS RUNNING TEAM 19:22 3:52 M 21 MASTER 35 7
22 94 PITA SERANTES, JUAN FRANCISCO OPA FERROL TEAM RUNNING 19:26 3:53 M 22 MASTER 45 7
23 109 VIEITES PONTE, JUAN JOSE SIGUEME S| PUEDES 19:27 3:53 M 23 MASTER 45 8
24 173 ALVARINO VEIGA, LUIS ANGEL NINGUNO 19:36 3:55 M 24 MASTER 55 2
25 183 DIAZ IGLESIAS, ANDREA ATLETISMO NARON 19:39 3:55 F 1 SUB 18

26 107 CASAL LAMAS, PABLO BENIGYM SPORT 19:46 3:57 M 25 MASTER 45 9
27 74 AHIJADO FERNANDEZ, DAVID NINGUNO 19:55 3:58 M 26 MASTER 35 8
28 92 MARTINEZ, SUSO OPA FERROL TEAM RUNNING 20:05 4:00 M 27 MASTER 45 10
29 56 ALVITE FERNANDEZ, JOSE ANTONIO NINGUNO 20:21 4:04 M 28 MASTER 35 9
30 53 LOZANO IGLESIAS, MIGUEL ANGEL NINGUNO 20:24 4:04 M 29 MASTER 35 10
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31 35 PENAS, HELENA OPA FERROL TEAM RUNNING 20:28 4:05 F 2 MASTER 35

32 126 AGULLO LOPEZ, DANIEL NINGUNO 20:33 4:06 M 30 MASTER 45 11
33 152 PEREZ VARELA, JOSE MARIA NINGUNO 20:40 4:07 M 31 MASTER 55 3
34 144 RAMIREZ RODRIGUEZ, SAMUEL CLUB ATLETISMO FENE 20:45 4:08 M 32 MASTER 45 12
35 138 TEIJEIRO IGLESIAS, JOSE MANUEL NINGUNO 20:46 4:09 M 33 MASTER 45 13
36 67 MARTINEZ LOURO, CARLOS NINGUNO 20:47 4:09 M 34 MASTER 35 11
37 84 TEMBRAS ALONSO, DAVID DALLE GAS RUNNING TEAM 20:49 4:09 M 35 MASTER 45 14
38 141 SERANTES LOPEZ, PABLO NINGUNO 21:00 4:11 M 36 MASTER 45 15
39 132 AMADO RODRIGUEZ, JOSE LUIS NINGUNO 21:19 4:15 M 37 MASTER 45 16
40 54 LOPEZ DIAZ, TAMARA BENIGYM SPORT 21:20 4:15 F 3 MASTER 35

41 32 CASTRO DEUS, BRAIS NINGUNO 21:24 4:16 M 38 SENIOR 4
42 128 BLANCO PENA, FINA C.D. 21 LEGUAS 21:36 4:19 F 4 MASTER 45 1
43 59 GARCIA POUSO, RAFAEL TRAIL RUNNING GALEA SPORT 21:40 4:19 M 39 MASTER 35 12
44 100 SOLANO FERNANDEZ, CARLOS NINGUNO 21:40 4:19 M 40 MASTER 45 17
45 153 LOPEZ PRIETO, JERONIMO PASA OU ENTORNA 21:50 4:21 M 41 MASTER 55 4
46 122 DE LA VINA PITA, JUAN CARLOS XABARIS ARTABROS 22:09 4:25 M 42 MASTER 45 18
47 101 YANEZ LOPEZ, DANIEL AD NAUTICO NARON 22:10 4:25 M 43 MASTER 45 19
48 85 CARDAMAS FREIRE, LIDIA OPA FERROL TEAM RUNNING 22:14 4:26 F 5 MASTER 45 2
49 136 MARTINEZ GAYOSO, MANUEL ANGEL NINGUNO 22:14 4:26 M 44 MASTER 45 20
50 29 FELPETO EVIA, JORGE CLUB CASTRO DE LOBADIZ 22:17 4:27 M 45 SENIOR 5
51 160 VARELA MARTINEZ, JOSE NINGUNO 22:17 4:27 M 46 MASTER 55 5
52 48 GARCIA ALVAREZ, JOSUE NINGUNO 22:18 4:27 M 47 MASTER 35 13
53 27 GARCIA FERNANDEZ, HUGO NINGUNO 22:25 4:28 M 48 SENIOR 6
54 157 TEIJEIRO COUCE, ANGEL CLUB CASTRO DE LOBADIZ 22:27 4:29 M 49 MASTER 55 6
55 99 TENREIRO ANIDO, ROBERTO NINGUNO 22:34 4:30 M 50 MASTER 45 21
56 98 PEREZ AMOR, ALBERTO NINGUNO 22:34 4:30 M 51 MASTER 45 22
57 23 REAL VALINO, MARTA NINGUNO 22:35 4:30 F 6 SENIOR 1
58 172 SENOR GONZALEZ, LOLI BENIGYM SPORT 22:38 4:31 F 7 MASTER 55 1
59 42 MORALES FERNANDEZ, DAVID NINGUNO 22:46 4:33 M 52 MASTER 35 14
60 36 ABELLA BOUZA, ROMAN NINGUNO 23:05 4:36 M 53 MASTER 35 15
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61 182 COUCE PREGO, MARTIN NINGUNO 23:09 4:37 M 54 SUB 18 2
62 96 HERMIDA MERA, JUAN CARLOS CLUB CASTRO DE LOBADIZ 23:11 4:38 M 55 MASTER 45 23
63 50 PENA ALONSO, EFREN NINGUNO 23:11 4:38 M 56 MASTER 35 16
64 41 URIA REY, DIEGO DALLE GAS RUNNING TEAM 23:13 4:38 M 57 MASTER 35 17
65 180 FERNANDEZ CIBREIRO, ADRIAN NINGUNO 23:16 4:39 M 58 SUB 18 3
66 97 VEGAS COUCE, RAUL NINGUNO 23:18 4:39 M 59 MASTER 45 24
67 106 VILARINO PITA, JOSE ANTONIO BENIGYM SPORT 23:22 4:40 M 60 MASTER 45 25
68 127 SAAVEDRA PITA, JOSE ANTONIO CC AS PONTES 23:28 4:41 M 61 MASTER 45 26
69 10 RAMIL, JULIAN CLUB MONTANA O CAXADO 23:33 4:42 M 62 SENIOR 7
70 198 Anton Vazquez, Paula 23:34 4:42 F 8 MASTER 55 2
71 38 VARELA ROMERO, BRAIS NINGUNO 23:39 4:43 M 63 MASTER 35 18
72 175 SUAREZ SANDOMINGO, FERNANDO NINGUNO 23:52 4:46 M 64 MASTER 55 7
73 64 GARCIA FERNANDEZ, MARCOS NINGUNO 23:55 4:46 M 65 MASTER 35 19
74 181 DOPICO RAMOS, IVAN NINGUNO 23:58 4:47 M 66 SUB 18 4
75 150 FELGAR LOPEZ, ISABEL PASA OU ENTORNA 23:58 4:47 F 9 MASTER 45 3
76 114 RODRIGUEZ GOMEZ, DAVID NINGUNO 24:04 4:48 M 67 MASTER 45 27
77 133 LAGO BREIJO, GUILLERMO CLUB ATLETISMO FENE 24:12 4:50 M 68 MASTER 45 28
78 37 MENDEZ BELLON, LAURA NINGUNO 24:14 4:50 F 10 MASTER 35 1
79 34 CORRAL FRANCO, SONIA DALLE GAS RUNNING TEAM 24:14 4:50 F 11 MASTER 35 2
80 15 CARNEIRO PRIMOY, LINO NINGUNO 24:15 4:50 M 69 SENIOR 8
81 60 PEREZ VEIGA, JOSE MANUEL NINGUNO 24:21 4:52 M 70 MASTER 35 20
82 57 SIMON LAGO, RESTITUTO NINGUNO 24:24 4:52 M 71 MASTER 35 21
83 161 FERNANDEZ CARREIRA, ANTONIO NINGUNO 24:24 4:52 M 72 MASTER 55 8
84 192 ANIDOS FILGUEIRAS, JULIO NINGUNO 24:27 4:53 M 73 SUB 16 1
85 174 LUBIAN DUBRA, MARIA OFELIA ESCOLA ATLETISMO PAULA 24:29 4:53 F 12 MASTER 55 3
86 159 GAMUNDI MIRAZ, LUIS CLUB CASTRO DE LOBADIZ 24:35 4:54 M 74 MASTER 55 9
87 125 RILO GONZALEZ-VALLES, JUAN NINGUNO 24:37 4:55 M 75 MASTER 45 29
88 179 GARCIA CASTANON, XURXO NINGUNO 24:38 4:55 M 76 MASTER 55 10
89 194 GONZALEZ YANEZ, TOMA? NINGUNO 24:39 4:55 M 77 SUB 16 2
90 178 ROEL FUENTES, ANA NINGUNO 24:39 4:55 F 13 MASTER 55 4

EMESPORTS.ES




VIl CARREIRA POPULAR DE SAN SADURNINO - ABSOLUTA

Vil

48 carreire 3
DLl o

N . |

CLASIFICACION QR
PTO DOR NOMBRE CLUB T.OFICIAL RITMO SEX P.SEX CAT P. CAT
91 76 SEIJIDO RAMOS, IAGO NINGUNO 24:40 4:55 M 78 MASTER 35 22
92 62 FERNANDEZ BLANCO, HERNAN NINGUNO 24:46 4:57 M 79 MASTER 35 23
93 20 DE LA TORRE LOPEZ, MARIA NINGUNO 24:46 4:57 F 14 SENIOR 2
94 137 BRAGE RAMOS, NURIA PAYASAS GIRLS 24:48 4:57 F 15 MASTER 45 4
95 112 LANDERAS VAZQUEZ, RAFAEL PASA OU ENTORNA 24:50 4:57 M 80 MASTER 45 30
96 176 ALVAREZ DIAZ, ALFONSO PASA OU ENTORNA 24:50 4:57 M 81 MASTER 55 11
97 162 CALVO FERNANDEZ, ALBERTO CLUB CASTRO DE LOBADIZ 25:00 4:59 M 82 MASTER 55 12
98 116 BENASACH GARCIA, MONICA NINGUNO 25:00 4:59 F 16 MASTER 45 5
99 89 CAGIGAO MOREDA, SANDRA OPA FERROL TEAM RUNNING 25:04 5:00 F 17 MASTER 45 6
100 46 VARELA FRANCO, ROCIO NINGUNO 25:10 5:01 F 18 MASTER 35 3
101 146 FERNANDEZ VIVERO, TONI NINGUNO 25:22 5:04 F 19 MASTER 45 7
102 145 PEREZ HERMIDA, PABLO NINGUNO 25:22 5:04 M 83 MASTER 45 31
103 18 ARMAS LOSADA, NOEL NINGUNO 25:23 5:04 M 84 SENIOR 9
104 95 MOURIZ FERNANDEZ, PATY NINGUNO 25:27 5:05 F 20 MASTER 45 8
105 170 MACEIRAS NOVO, ANA MARIA NINGUNO 25:34 5:06 F 21 MASTER 55 5
106 149 MARTINEZ PENA, ROBERTO NINGUNO 25:37 5:07 M 85 MASTER 45 32
107 117 REIMONDO FERNANDEZ, BELEN NINGUNO 25:37 5:07 F 22 MASTER 45 9
108 165 MARTINEZ PAZ, BEGONA DALLE GAS RUNNING TEAM 25:40 5:07 F 23 MASTER 55 6
109 193 BONOME LOPEZ, NELSON NINGUNO 25:53 5:10 M 86 SUB 16 3
110 102 GARCIA COBELO, ALBERTO NINGUNO 25:53 5:10 M 87 MASTER 45 33
111 52 RIVERA SIXTO, LUIS NINGUNO 25:54 5:10 M 88 MASTER 35 24
112 40 PIDAL LOPEZ, JUAN PABLO NINGUNO 26:04 5:12 M 89 MASTER 35 25
113 21 GARCIA PITA, YARE NINGUNO 26:05 5:12 M 90 SENIOR 10
114 6 FACHAL ALDREY, JOSE LUIS NINGUNO 26:15 5:14 M 91 SENIOR 11
115 19 MARQUEZ GONZALEZ, BRUNO XABARIS ARTABROS 26:18 5:15 M 92 SENIOR 12
116 130 AMENEIRO RAMOS, MARIA OLYMPO AS PONTES 26:22 5:16 F 24 MASTER 45 10
117 63 AMENEIRO RAMOS, RUBEN CLUB TRIEUME AS PONTES 26:22 5:16 M 93 MASTER 35 26
118 17 LEMA MARTINEZ, ALBA NINGUNO 26:34 5:18 F 25 SENIOR 3
119 163 DEL TORO MINGUEZ, JOSE MANUEL CLUB CASTRO DE LOBADIZ 26:37 5:19 M 94 MASTER 55 13
120 184 PENA GARCIA, CARMEN O SEIXO FOREVER 26:47 5:21 F 26 SUB 18 1
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121 123 PENA SALIDO, JOSE MANUEL O SEIXO FOREVER 26:48 5:21 M 95 MASTER 45 34
122 177 LOPEZ ANEIROS, JOSE NINGUNO 26:48 5:21 M 96 MASTER 55 14
123 16 DIAZ RODRIGUEZ, HELIO NINGUNO 26:57 5:23 M 97 SENIOR 13
124 105 LOPEZ, JOSECHO NINGUNO 26:59 5:23 M 98 MASTER 45 35
125 31 DARRIBA RODRIGUEZ, NEREA NINGUNO 27:02 5:24 F 27 SENIOR 4
126 28 BECEIRO FERNANDEZ, BIEITO NINGUNO 27:09 5:25 M 99 SENIOR 14
127 187 NAVEIRO VILAR, CLAUDIA NINGUNO 27:11 5:26 F 28 SUB 18 2
128 131 NAVEIRO RODRIGUEZ, MANEL CLUB MARITIMO DE REDES 27:12 5:26 M 100 MASTER 45 36
129 120 CEREIJO ARIAS, ELVIRA NINGUNO 27:15 5:26 F 29 MASTER 45 11
130 75 LOPEZ RODRIGUEZ, MARCOS NINGUNO 27:17 5:27 M 101 MASTER 35 27
131 51 PEREZ-LORENTE, BARBARA NINGUNO 27:27 5:29 F 30 MASTER 35 4
132 171 GRELA RODRIGUEZ, JOSE NINGUNO 27:38 5:31 M 102 MASTER 55 15
133 156 GONZALEZ GARCIA, ANDRES CLUB CASTRO DE LOBADIZ 27:52 5:34 M 103 MASTER 55 16
134 143 CELIS FRESCO, ALEJANDRO NINGUNO 28:01 5:36 M 104 MASTER 45 37
135 134 FERNANDEZ GUDIN, MONTSE CLUBE DE MONTANA MOECHE 28:02 5:36 F 31 MASTER 45 12
136 87 ERANA CABALLERO, CHEMA OPA FERROL TEAM RUNNING 28:13 5:38 M 105 MASTER 45 38
137 113 BLANCO LOPEZ, ALEJANDRA OPA FERROL TEAM RUNNING 28:13 5:38 F 32 MASTER 45 13
138 111 LOPEZ SERANTES, MARIA OPA FERROL TEAM RUNNING 28:13 5:38 F 33 MASTER 45 14
139 110 NIETO FEAL, RICARDO OPA FERROL TEAM RUNNING 28:13 5:38 M 106 MASTER 45 39
140 108 PEDREIRA FERNANDEZ, MATILDE CLUB CASTRO DE LOBADIZ 28:17 5:39 F 34 MASTER 45 15
141 43 GOMEZ BUJIA, ADRIAN DALLE GAS RUNNING TEAM 28:22 5:40 M 107 MASTER 35 28
142 33 DIAZ, CLAUDIA NINGUNO 28:26 5:41 F 35 SENIOR 5
143 167 VILA MARTINEZ, VIRGINIA NINGUNO 28:32 5:42 F 36 MASTER 55 7
144 197 Martinez Romero, Pablo 28:44 5:44 M 108 SENIOR 15
145 103 SABIN GONZALEZ, MARIA DEL CARMEN  NINGUNO 28:47 5:45 F 37 MASTER 45 16
146 82 CUERPO GARCIA DE LOS REYES, PAZ NINGUNO 28:58 5:47 F 38 MASTER 35 5
147 11 MERINO CURRAS, CARMEN PILAR NINGUNO 29:29 5:53 F 39 SENIOR 6
148 135 FERNANDEZ SABIN, LUCIA NINGUNO 29:40 5:55 F 40 MASTER 45 17
149 5 GONZALEZ-ANON CAGIGAO, MANUELA  NINGUNO 30:17 6:03 F 41 SENIOR 7
150 118 VARELA DE LA TORRE, GONZALO NINGUNO 30:20 6:03 M 109 MASTER 45 40
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151 44 SOUTO LOPEZ, LUCIA CLUB DE MONTANA TERRAS DE 30:20 6:03 F 42 MASTER 35 6
152 164 PANTIN LOPEZ, JOSE NINGUNO 30:22 6:04 M 110 MASTER 55 17
153 104 NOVOA DE MANUEL, FRANCISCO JAVIER NINGUNO 30:34 6:06 M 111 MASTER 45 41
154 158 CHARLON REDONDO, PILAR CLUB CASTRO DE LOBADIZ 30:40 6:07 F 43 MASTER 55 8
155 9 RODRIGUEZ BLANCO, ROSALIA NINGUNO 30:54 6:10 F 44 SENIOR 8
156 78 LEON FLORIAN, PATRICIA NINGUNO 31:13 6:14 F 45 MASTER 35 7
157 81 CINZA SEOANE, ALBERTO NINGUNO 31:23 6:16 M 112 MASTER 35 29
158 154 SABIN VILARINO, ANA MARIA CLUB CASTRO DE LOBADIZ 32:07 6:25 F 46 MASTER 55 9
159 49 PINA FERNANDEZ, SALVADOR NINGUNO 32:46 6:33 M 113 MASTER 35 30
160 199 Avellan Santos, Kevin 32:56 6:35 M 114 SUB 16 4
161 25 DIAZ, EUGENIA NINGUNO 32:57 6:35 F 47 SENIOR 9
162 196 GOMEZ MARINO, BORJA NINGUNO 33:00 6:35 M 115 SUB 16 5
163 195 FERREIRA SEMEDO, BEA CLUBE DE MONTANA MOECHE 34:33 6:54 F 48 SUB 16 1
164 13 NAVEIRA ROCAMONDE, PAULA NINGUNO 34:35 6:54 F 49 SENIOR 10
165 30 FERNANDEZ PRIETO, SONIA NINGUNO 34:36 6:55 F 50 SENIOR 11
166 190 LORENZO PEREZ, UXIA NINGUNO 34:45 6:56 F 51 SUB 16 2
167 140 URIARTE VARONA, INIGO NINGUNO 35:31 7:06 M 116 MASTER 45 42
168 188 SANTOS PITA, ERIK NINGUNO 36:59 7:23 M 117 SUB 18 5
169 22 CASTRO CHARLON, ANTON NINGUNO 37:18 7:27 M 118 SENIOR 16
170 169 ALONSO MARTINEZ, MARIA FELIX NINGUNO 37:32 7:30 F 52 MASTER 55 10
171 168 LOPEZ PINTOS, XESUS ANXO PASA OU ENTORNA 37:33 7:30 M 119 MASTER 55 18
172 119 REGUEIRO CRUZ, SUSANA NINGUNO 41:27 8:17 F 53 MASTER 45 18
Total: 172
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