
1 158 LEON VIÑAS, RICARDO CLUB ATLETISMO SAR 00:19:54 3:58 m 1 PROMESA 1
2 174 DOSIL DIAZ, JOAQUIN CLUB ATLETISMO SAR 00:20:58 4:11 m 2 SUPERVETERÁNS 1
3 155 OTERO LADO, FERNANDO TRIKITEAM 00:21:10 4:13 m 3 XUVENIL 1
4 154 GONZÁLEZ PAIS, RAMON INDEPENDIENTE 00:21:13 4:14 m 4 XUVENIL 2
5 186 Vila Mariño, Abel CLUB ATLETISMO NOIA 00:21:58 4:23 m 5 N/A 1
6 183 SENDON RODRIGUEZ, JOSE DOMINGO FONTES DO SAR 00:22:31 4:30 m 6 SUPERVETERÁNS 2
7 181 PAZOS CAMPOS, FRANCISCO INDEPENDIENTE 00:22:37 4:31 m 7 SUPERVETERÁNS 3
8 156 PAZOS MEIXÚS, ARARAT SAN MIGUEL DE MARIN 00:24:35 4:54 f 1 XUVENIL 1
9 160 MANEIRO TRILLO, DANIEL INDEPENDIENTE 00:25:34 5:06 m 8 PROMESA 2
10 180 PARÍS TAJES, JUAN SANTIAGO PRAIA DE CARNOTA RUNNERS 00:25:44 5:08 m 9 SUPERVETERÁNS 4
11 153 FORMOSO RECAREY, ALEJANDRA TRIKI TEAM 00:26:13 5:14 f 2 XUVENIL 2
12 169 MIGUEZ MIGUEZ, LUIS CASTROSUA TRAIL RUNNING 00:26:29 5:17 m 10 VETERÁNS 1
13 159 LOIS CARRO, LUIS CD PINARIUM 00:27:27 5:29 m 11 PROMESA 3
14 171 ONS FERNANDEZ, JOSE MANUEL CLUB ATLETISMO NOIA 00:28:27 5:41 m 12 VETERÁNS 2
15 168 MARTINEZ MARTINEZ, ANA CLUB ATLETISMO SERRES 00:28:53 5:46 f 3 VETERÁNS 1
16 173 CANDAMO FERNANDEZ, MARCOS INDEPENDIENTE 00:29:00 5:47 m 13 SUPERVETERÁNS 5
17 178 MALLO NIEVES, JOSE MANUEL TARTARUGAS 00:29:17 5:51 m 14 SUPERVETERÁNS 6
18 157 GONZÁLEZ BARGO, CARLA CAO (CLUBE ATLETISMO OUTES) 00:30:09 6:01 f 4 PROMESA 1
19 164 BLANCO FIGUEIRAS, PAULA TARTARUGAS 00:30:09 6:01 f 5 VETERÁNS 2
20 161 NUÑEZ, YAMILA DEL VALLE INDEPENDIENTE 00:31:16 6:15 f 6 PROMESA 2
21 162 RODRIGUEZ FIGUEIRAS, LAURA INDEPENDIENTE 00:31:55 6:22 f 7 PROMESA 3
22 166 FERNANDEZ BREA, PABLO 00:31:55 6:22 m 15 VETERÁNS 3
23 176 GONZÁLEZ VILLAR, YOLANDA CLUB DE ATLETISMO DE OUTES 00:31:58 6:23 f 8 SUPERVETERÁNS 1
24 179 NOYA PÉREZ, BELÉN TARTARUGAS 00:33:50 6:45 f 9 SUPERVETERÁNS 2
25 182 RODRÍGUEZ RAMA, MARTA INDEPENDIENTE 00:34:08 6:49 f 10 SUPERVETERÁNS 3
26 89 Pérez Balirac, JESUS NOITEBRA 00:34:41 6:56 m 16 SUPERVETERÁNS 7
27 163 BARREIRO, FATIMA CLUBE ATLETISMO SERRES 00:35:44 7:08 f 11 VETERÁNS 3
28 62 AÑON DOMÍNGUEZ, MARÍA CARMEN 00:39:17 7:51 f 12 SUPERVETERÁNS 4
29 170 MIRAMONTES, SALOMÉ INDEPENDIENTE 00:41:22 8:16 f 13 VETERÁNS 4
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