
 

 

 

 

 

 

 
Buenos días Enma: 
 

Adjunto te envío los datos de la XXI travesía solidaria de la que hablamos, ya 
modificados . 
Cartel, ruta etc. 
Como puedes ver en el cartel, la travesía no es una competición, sino un acto 
reivindicativo del deporte inclusivo - adaptado. 
Las incripciones finalizarían el 11 de agosto 
El límite de participantes serían 100 nadadores 
La cuota, incluye los regalos conmemorativos traslados Freixo-Testal y seguro. 
La salida es a las 17:30 desde el puerto de Testal hasta el puerto del Freixo, 
Las embarcaciones de seguridad que nos acompañan son las que nos traen de 
vuelta a testal. 
Para los nadadores que lo deseen pondremos transporte por tierra desde el 
Freixo hasta Testal. 
Previo a la salida a las 17:00 se hace un control de todos los participantes, y se 
informa del protocolo de seguridad de la travesía, se da un gorro con dorsal, y se 
da información sobre la rúta. 
Posiblemente me quede algún dato que necesites poner, si lo detectas me 
avisas para pasartelo. 
 

Teléfono contacto: 687488902 (Pepe) 
 
Saúdos 
Pepe Barrio 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADECO-DEA 

Agrupación Deportiva Costa Oeste- Deporte Adaptado 

Avda. República Argentina, 60 Baixo. 

15200 Noia (A Coruña) 

Teléfs. 981 972 822  Movil 687 488 902 

 

Nº Rexistro Conselleria de Cultura e Deporte C- 02660 

CIF. G- 15257645 



 

 

 

 

 

 

 

 


