
P.EQUIPO PTO DOR NOMBRE T.OFICIAL RITMO 2.5K 5K 7.5K SEXO CAT

1 - SD COMPOSTELA ATLETISMO (708) - Suma de tiempos: 05:59:09
1 16 31 MARIÑO RIAL, ALBERTO 00:33:43 3:22 07:42 (15) 16:41 (21) 24:45 (16) M (16) MAM (2)
2 20 70 MONTERO LÓPEZ, ALEJANDRO 00:33:55 3:23 08:02 (31) 16:53 (25) 24:59 (21) M (20) SNM (14)
3 34 46 MELLO, JACI 00:34:41 3:28 07:58 (26) 17:01 (30) 25:15 (29) M (34) MBM (1)
4 44 69 PARDIIÑAS MALLÓN, TOÑITO 00:35:10 3:30 08:19 (58) 17:26 (49) 25:43 (43) M (43) MAM (8)
5 45 314 CARRASCO NUÑEZ, JORDI 00:35:11 3:31 08:05 (33) 17:13 (38) 25:38 (34) M (44) MBM (4)
6 83 77 SUAREZ LEIS, JOSE 00:36:35 3:39 08:27 (65) 18:03 (79) 26:48 (78) M (82) MCM (2)
7 93 99 PEREIRA FARIÑA, PITI 00:36:53 3:41 08:56 (132) 18:31 (105) 27:15 (93) M (91) MAM (25)
8 105 127 CASTROAGUDIN GOMEZ, ADRIAN 00:37:07 3:42 08:45 (103) 18:35 (114) 27:27 (113) M (102) MAM (28)
9 131 233 MOGO CASTRO, CRISTIAN 00:37:49 3:46 08:57 (133) 18:48 (128) 27:41 (127) M (127) SNM (59)
10 137 166 SESAR SEGADE, FERNANDO 00:38:05 3:48 08:59 (138) 18:54 (136) 27:58 (138) M (133) MBM (22)

2 - CLUB ATLETISMO SAR (1092) - Suma de tiempos: 06:12:47
1 15 23 RIVEIRO LAMPON, ALBERTO 00:33:42 3:22 07:56 (23) 16:48 (24) 24:50 (17) M (15) MAM (1)
2 42 73 VÁZQUEZ ARES, FERNANDO 00:34:55 3:29 08:08 (42) 17:18 (41) 25:39 (36) M (42) MBM (3)
3 52 28 MOSQUERA DOPAZO, JUAN CARLOS 00:35:33 3:33 08:31 (70) 17:47 (60) 26:11 (53) M (51) MAM (13)
4 76 88 GOMEZ RIOS, TONO 00:36:26 3:38 08:43 (99) 18:18 (90) 26:57 (86) M (75) MBM (9)
5 82 14 LESTIDO REY, MARTÍN 00:36:35 3:39 08:05 (34) 17:42 (57) 26:22 (62) M (81) SNM (43)
6 159 25 SANCHEZ SAN LUIS, JOSÉ MARÍA 00:38:55 3:53 09:16 (180) 19:34 (167) 28:49 (162) M (153) MAM (49)
7 162 709 FERNÁNDEZ LAGO, JUAN CARLOS 00:39:01 3:54 09:24 (189) 19:36 (169) 28:50 (163) M (156) MCM (4)
8 163 66 MACEIRAS LAGO, RAMON 00:39:03 3:54 09:11 (170) 19:29 (161) 28:40 (160) M (157) MAM (50)
9 170 235 FERNANDEZ CASAL, MARCOS 00:39:18 3:55 09:14 (173) 19:37 (171) 28:53 (165) M (164) MAM (54)
10 171 152 OTERO DOSIL, RUBÉN 00:39:19 3:55 09:05 (157) 19:27 (160) 28:52 (164) M (165) SNM (71)

3 - CLUB TRIATLÓN COMPOSTELA (1121) - Suma de tiempos: 06:13:28
1 36 83 CASTRO FERNÁNDEZ, ANDER 00:34:47 3:28 08:21 (61) 17:27 (50) 25:44 (44) M (36) SNM (25)
2 48 47 BARREIRO CASTIÑEIRA, MARCOS 00:35:27 3:32 08:11 (49) 17:26 (47) 25:57 (46) M (47) MAM (10)
3 84 119 GIGIREY CANCELA, BREOGÁN 00:36:36 3:39 08:46 (106) 18:16 (85) 26:50 (81) M (83) MAM (22)
4 91 116 FAGILDE FANDIÑO, ANGEL 00:36:49 3:40 08:46 (110) 18:30 (102) 27:15 (94) M (89) MBM (12)
5 92 94 CACHAFEIRO GARCÍA, GERARDO 00:36:50 3:40 08:46 (109) 18:28 (96) 27:06 (89) M (90) MAM (24)
6 113 60 BUJÁN OTERO, JOSE CARLOS 00:37:16 3:43 08:54 (128) 18:37 (120) 27:30 (116) M (110) MBM (15)
7 126 100 IGLESIAS CARRERA, PIO 00:37:41 3:46 08:51 (117) 18:53 (134) 27:44 (129) M (122) MBM (20)
8 129 137 CARREIRA CASAIS, ANXO 00:37:48 3:46 09:01 (147) 18:55 (137) 27:50 (133) M (125) SNM (58)
9 175 406 REBOREDO GONZÁLEZ, MARIO 00:39:25 3:56 09:41 (232) 20:10 (213) 29:27 (194) M (169) S23M (7)
10 227 324 GÓMEZ RAPOSO, EDUARDO 00:40:49 4:04 09:45 (249) 20:32 (243) 30:07 (231) M (219) MBM (42)
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4 - S.D. BARBANTIA RODA (2605) - Suma de tiempos: 07:01:10
1 55 106 RODRÍGUEZ TORRES, JUAN CARLOS 00:35:35 3:33 08:29 (66) 17:49 (64) 26:16 (58) M (54) MBM (5)
2 123 153 MARTÍNEZ IGLESIAS, ERIC 00:37:32 3:45 09:10 (169) 19:01 (143) 27:51 (134) M (119) SNM (57)
3 165 769 PÉREZ REGO, JORGE 00:39:07 3:54 09:32 (207) 19:47 (179) 29:01 (174) M (159) MAM (51)
4 184 173 PINEIRO LAMAS, JOSE RAMÓN VQ 00:39:46 3:58 09:08 (165) 19:39 (172) 29:07 (179) M (177) MAM (58)
5 257 190 TRIÑANES MARTINEZ, ERNESTO 00:41:43 4:10 10:27 (341) 21:15 (289) 30:50 (264) M (245) MAM (79)
6 258 329 HERNÁNDEZ NAVEIRO, RAFAEL 00:41:44 4:10 10:04 (286) 20:59 (271) 30:53 (268) M (246) MBM (53)
7 273 397 FILGUEIRA PIÑEIRO, CARLOS 00:42:14 4:13 09:44 (244) 20:35 (249) 30:51 (266) M (260) MBM (55)
8 274 273 MONTANÉ LÓPEZ, JAVIER 00:42:17 4:13 09:43 (241) 20:42 (254) 30:51 (265) M (261) MBM (56)
9 477 58 NAVARRO ANTON, JOSE 00:49:10 4:54 11:55 (507) 25:13 (509) 37:40 (530) M (426) MBM (105)
10 539 791 CALVO REY, DANIEL 00:52:02 5:12 12:06 (528) 25:29 (524) 37:46 (534) M (463) MBM (113)

5 - CLUB ATLETISMO CAMBADOS (3403) - Suma de tiempos: 07:32:14
1 30 55 OUBIÑA FALCÓN, MAXI 00:34:21 3:26 08:06 (39) 17:06 (35) 25:15 (30) M (30) MAM (6)
2 130 146 FALCÓN PÉREZ, SANTIAGO 00:37:49 3:46 08:45 (102) 18:35 (115) 27:32 (119) M (126) MCM (3)
3 143 158 CANEDA DEVESA, EROS MARTIN 00:38:22 3:50 09:02 (151) 19:06 (150) 28:10 (145) F (5) MAF (1)
4 181 706 DEL PALACIO SAN MIGUEL, RAÚL 00:39:41 3:58 09:31 (202) 19:50 (185) 29:05 (178) M (174) MBM (30)
5 313 271 SOTO BUCETA, SERGIO 00:43:20 4:19 10:12 (311) 21:42 (319) 31:54 (314) M (294) MBM (69)
6 366 433 NOGUEIRA VIÑAS, NOELIA 00:44:58 4:29 10:14 (313) 21:57 (336) 32:44 (345) F (26) SNF (12)
7 487 764 PIÑEIRO SANTORUN, NESTI 00:49:31 4:57 11:47 (489) 24:45 (494) 36:12 (483) F (56) MBF (11)
8 510 544 MARTINS CERQUEIRA, MATHEUS 00:50:11 5:01 11:10 (436) 24:30 (474) 36:25 (490) M (443) SNM (158)
9 598 625 GOMEZ BIOQUE, JOSE 00:55:04 5:30 13:29 (635) 28:17 (623) 41:07 (608) M (493) MCM (32)
10 645 679 VILAR  SEREN, LUPE 00:58:57 5:53 13:27 (626) 29:01 (645) 42:52 (641) F (125) MCF (3)

6 - ATLETISMO FONTES DO SAR (3436) - Suma de tiempos: 07:30:03
1 172 227 PANIAGUA FERNANDEZ, JOSE LUIS 00:39:19 3:55 09:20 (183) 19:44 (176) 29:04 (177) M (166) MBM (27)
2 235 313 JUANATEY PÉREZ, JOSÉ ANTONIO 00:41:04 4:06 09:45 (248) 20:32 (245) 30:16 (242) M (227) MBM (47)
3 246 255 GOMEZ BEIRO, SANTIAGO 00:41:21 4:08 09:53 (268) 20:47 (261) 30:22 (247) M (237) MBM (52)
5 279 395 RAMOS LEIS, ANDREIA 00:42:23 4:14 10:14 (316) 21:28 (297) 31:27 (290) F (14) MBF (2)
4 280 391 DOMÍNGUEZ OTERO, JOSE 00:42:23 4:14 10:14 (315) 21:28 (298) 31:27 (291) M (266) MBM (57)
6 288 399 ESTÉVEZ LAMAS, IVÁN 00:42:35 4:15 10:42 (377) 21:40 (315) 31:34 (297) M (273) MAM (89)
7 370 464 GOMEZ PARRADO, ALEJANDRO 00:45:05 4:30 10:32 (353) 22:31 (364) 33:09 (363) M (343) MAM (108)
8 396 418 SUÁREZ FUENTES, BORJA 00:45:59 4:35 10:34 (358) 22:45 (382) 33:40 (392) M (367) MBM (86)
9 527 891 MARTINEZ RIVADEMAR, ARACELI 00:51:18 5:07 12:24 (556) 25:45 (543) 37:35 (528) F (71) MAF (17)
10 565 674 LEYES BASTIDA, ANA 00:53:01 5:18 12:33 (569) 26:23 (564) 38:38 (558) F (89) MAF (23)
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